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झुग्गी झोिपि्यो् के बच््ो् के
पलए फ््ी िाठशाला शुर्
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रशक््ा िफलता के द््ार खोलने वाली
होती है और प््त्येक बच््े तक यह
पहुंचनी चारहए। इिी उद््ेश्य के िार
ररववार को रकिान भवन बाढ्डा रे्
रवजन फाउंडेशन इंरडया द््ारा रवजन
पाठशाला का उद्घाटन रकया गया।
रवजन फाउंडेशन के अध्यक््
चंद््वीर आय्थ ने जानकारी देते हुए
बताया रक झुगीदृझो्परड्यो् रे् रहने
वाले बच््ो् के रलए िायंकालीन
रनशुल्क पाठशाला का आयोजन
रकया जाएगा।

इि उद्घाटन अविर पर
रारकुरार बाढड्ा रुख्य अरतरर के
र्प रे् उपक्सरत रहे। काय्थक्त््र की

अध्यक््ता प््ाचाय्थ प््ीतर कुरार ने
की। रुख्य अरतरर रारकुरार ने इि
अविर पर अपने िंबोधन रे् कहा
रक रशक््ा प््त्येक बच््े का अरधकार
है और इि प््कार की रुरहर
जर्रतरंद बच््ो् के रलए बहुत
आवश्यक है। इि रुरहर िे इन बच््ो्
को िराज की रुख्यधारा िे जोड्ने
रे् रदद ररलेगी। रवजन फाउंडेशन
इंरडया के अध्यक्् चंद््वीर आय्थ और
उपाध्यक्् कुरारी पबीता ने कहा रक
फाउंडेशन द््ारा िव््े करके 60 िे
अरधक बच््ो् को रचक्ननत रकया है
जो रकन्ही कारणो् िे रनयररत र्प िे
स्कूल नही् जा पा रहे या डॉक्यूरे्ट के
अभाव रे्  स्कूल रे् दारखला नही्
हुआ है। इन बच््ो् की रनयररत
सक्ूल रे् हाजरी रहे और शार को 2
घंटे ट््ूशन िुरवधा ररले इिके रलए
रकिान भवन रे् रवजन पाठशाला
की स्रापना की गई है।

महे्द््गढ् म्े 29 को होने वाले राज्यस््रीय
अनधवेशन की तैयानरयो् पर की चच्ाा
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हररयाणा अनुिूरचत जारत राजकीय
अध्यापक िंघ रजला रभवानी की
आवश्यक बैठक िुरे्द् ् रिंह
रेरोररयल हुडा पाक्क रे् रजला प््धान
िंतकुरार की अध्यक््ता रे् हुई।
बैठक का िंचालन िुनील चोपड्ा
रजला िरचव ने रकया। बैठक रे्
बलजीत रिंह दरहया पूव्थ राज्य
रहािरचव एवं िंरक््क रवशेि र्प
िे उपक्सरत रहे। बैठक रे् 29 जून
को रहे्द् ्गढ् रे् होने वाले एक
रदविीय राज्य स््रीय अरधवेशन
की तैयारी के रलए चच्ाथ की गई।

रजला प््धान िंतकुरार ने िभी
खंडो व रजला काय्थकाररणी िदस्यो्
िे आह््ान रकया रक िभी
पदारधकारी अन्य अध्यापको् के
िार अरधक िे अरधक िंख्या रे्
अरधवेशन रे् पहुंचकर अरधवेशन
को िफल बनाएं। इि अविर पर

राररनवाि तालु वररष्् उपप््धान,
जोरगंद्् भानखड, अरनल फांडन,
रनजीत ग््ेवाल, भगतरिंह, रुकेश,
जयपाल रिंह , कृष्ण कुरार धरनया,
िुंदर रिंह खंड कोिाध्यक्् तोशार,
िंजय, ित्यपाल रिंह व ररेश आरद
उपक्सरत रहे।

पनयरो् के उल्लंघन िर वाहनो् के काटे चालान
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यातायात रनयरो् की अवहेलना
करने वाले वाहन चालको् पर
ट््ैरफक पुरलि ने बड्ी कार्थवाई की।
पुरलि ने 221 िे अरधक वाहनो् का
चालान काटे। ररववार को ट््ैरफक
पुरलि ने रजलेभर रे् यातायात
रनयरो् की पालना िुरनर््ित करने
के रलए रवशेि अरभयान
चलाया,रजिरे् यातायात रनयरो् का
उल्लंघन करने वाले 221 िे
अरधक वाहनो् के चालान काटे।
यातायात रनरीक््क ने रनदे््श रदए रक

रोटर वाहन अरधरनयर के अन्तग्थत
िुरनर््ित करे्गे रक प््त्येक भारी

वाहन अपनी रनध्ाथररत गरत िीरा रे्
बाए लेन रे् चले, रजििे िड्क

िुरक्ा् िुरनर् ्ित की जा िके।
उन्हो्ने कहा रक ओवरटेक करते
िरय रकिी भी वाहन चालक को
करठनाई का िारना न करना पड्े
और िड्क हादिो् िे बचा जा िके।
वही् कोई भी वाहन चालक रोटर
वाहन अरधरनयर के अन्तग्थत
रनध्ाथररत गरत िीरा व बाई लेन रे् न
चलकर रनयर की उल्लंघना करता
है तो उिका चालान रकया जाए।
एिपी ने वाहन चालको् िे अपील
की रक िड्क िुरक््ा िुरनर््ित करने
व वाहनो् के आवागरन के रलए यह
अरनवाय्थ है रक हर रोटर रनध्ाथररत
गरत िीरा व बाए लेन रे् चले,
गलत िाइड रे् वाहन न चलाएं,
रजििे हादिो् र्े करी लाई जा
िके।

पीने लायक नहीं भिवानी का पानी

पानी सप्लाई के साथ नलो् से मनकल रहे
झाग, पेट की बीमारी बढ्ने की आशंका
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

भले ही शहर रंे स्वच्छ पानी की
िप्लाई का दावे रकए जा  रहे
हो,लेरकन हकीकत कुछ और ही है।
शहर के अरधकांश इलाको् रे् पीने
के पानी दूरित पहुंच रहा है। करीब
15 ररनट तक तो िप्लाई के पानी रे्
बदबू आती है। उिके बाद पानी के
िार नल झाग उगलने लगते ह्ै।
पानी के िार झाग कभी कर तो
कभी ज्यादा होते है्। घरो् तक
पहुंचने वाला पानी पीने के लायक
नही् बक्लक बदबू होने की वजह िे
उक्त पानी को अन्य प््योग रे् भी
नही्  लाया जा  िकता। इि बारे र्े
कई बार शहर के लोगो् ने रजला
प््शािन िे रशकायत की,लेरकन
आज तक उनकी इि िरस्या का
िराधान नही् हो पाया है। 

वैिे तो शहर के अरधकांश
इलाको् र्े दूरित पेयजल िप्लाई
पहुंच रही है,लेरकन िबिे बुरी
क्सररत हनुरान ढाणी इलाके की

बनी है। यहां पर पानी की िप्लाई
आने के करीब 15 ररनट तक िीवर
का ररक्ि होकर पानी पहुंचता है।
उक्त पानी बदबू इतनी आती है रक
लोगो् को पानी नारलयो् र्े बहाना
पड्ता है। उिके बाद बदबू तो
खतर हो जाती हे,लेरकन पानी की
िप्लाई के िार  नलो् िे झाग
उगलने लगते है। यह क्सररत रजतने
िरय पानी की िप्लाई आती है।
उतनी देर तक बनी रहती है।

हनुरान ढाणी इलाके रे् जो पानी की
िप्लाई पहुंचती है। उि पानी का
प््योग रकिी भी चीज रंे नही् रकया
जा िकता। रजिके  वहां के लोगो्
को उक्त पानी को नारलयो् रे् ही
बहाना पड्ता है। इि क््ेत्् रे् यह
क्सररत कई रदनो् िे बनी हुई है।
िीवर लाइनो् िे गुजरे िाइि
शहर की बाहरी कॉलोनी व कुछ
अंदर्नी शहर रे् अनेक जगहो् पर

िीवर के रेन होल के बीच िे पीने
के पानी की पाइप लाइन गुजर रही
है। इन इलाकांे रे् पीने के पानी की
पाइप लाइन बहुत पुरानी हो चुकी
है। अरधकांश रे् लोहे के पाइप लगे
है। जो रक जंग की वजह िे खतर
होने की कगार पर पहुंच गए है। कई
पाइपो् रंे तो छेद भी रनकल आए है।
रजनरे् िे पानी रलकेज होता रहता
है। पानी की िप्लाई आती है तो
छेदो् र्े पानी िीवरो् र्े उगलने

लगता है। पानी की िप्लाई बंद होने
के बाद रफर िे िीवर का पानी उन
छेदो् र्े िे पाइप लाइन रे् प््वेश कर
जाता है। अगले रदन जब भी पानी
की िप्लाई छोड्ी जाती है तो पहले
िे जरा िीवरो् का पानी पाइप
लाइन के जररए घरो् तक पहुंचता
है। वह िारा रनकलने के बाद ही
सव्च्छ पानी पहुंचना शुर् होता है।
रजिकी वजह िे यह िरस्या बनी
है। िबिे ज्यादा यह िरस्या
हनुरान  ढाणी इलाके र्े बनी है।
क्यो्रक वहां की िीवर व्यवस्रा
दुर्स्् नही् है। कई रदनो् िे दूरित
पानी पीने िे लोगो् रंे पेट िे
िंबंरधत बीरारी पनपने लगी है।
रचरकत्िको् की राने तो दूरित
पेयजल पीेने िे  आंतो् की बीरारी,
पेट रे् गैि, तेजाब आरद ज्यादा
बनने की परेशानी बढ्नी शुर् हो
जाती है। अगर दूरित पानी को कई
रदनो् तक रपया जाए तो आंतो् रे्
बड्ी बीरारी बन िकती है। ऐिे र्े
इि तरह के पानी को पीने िे बचना

n चािक भनधंााभित गभत सीमा व बाई
िेन में ही वाहन चिाएं: भनिीकंंक

गहरे गड््े र्े पगरने िे बाल-बाल बची रोडवेज बि
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बाढ्ड्ा रे् ितनाली रोड पर ररववार
को हररयाणा रोडवेज की एक बि
रनर्ाथणाधीन पुल के गहरे गड््े रे्
रगरने िे बाल-बाल बच गई। रजििे
एक बड्ा हादिा होने िे टल गया
और बि िवार यार््तयो् ने राहत की
िांि ली। बाद रे् बि को जेिीबी
की िहायता िे बाहर रनकाला गया।

बता दे रक बाढ्ड्ा र्े बाढ्ड्ा-
ितनाली िड्कराग्थ पर नहर के
ऊपर पुल उपर बने पुराने पुल को

तोड्कर नया पुल बनाया जा रहा है।
रजिके रलए वहा करीब दि िे 15
रफट गहरा और बड्ा गड््ा खोदा गया

है। वही् इि गड्?ढे के िार ही
वाहन रनकल रहे है। ररववार को
तोशार िे ितनाली जाने वाली बि
जब बाढ्ड्ा िे आगे यहां िे रनकलने
लगी तो ररट््ी टूटकर नीचे रगर गई
और बि का अगला टायर गड््े र्े
चला गया, लेरकन गनीरत रही रक
बि वही् र्क गई और गड््े रे् रगरने
िे बच गई। अनय्रा बि िवाररयो् िे
भरी होने के कारण एक बड्ा हादिा
हो िकता रा। बि का एक टायर
गड््े र्े  चले जाने के कारण बि
िवार यार््तयो् की धड्कने बढ् गई।
बाद रे् िवाररयो् को रपछली
रखड्की िे बाहर रनकाला गया।
बाद रे् जेिीबी रंगवाकर बि को
रखचवाकर बाहर रनकाला गया।

कबना भाई की दो बहनोु की
िादी मेु की आकुथगक मदद
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एक बार रफर भाईचारा कन्यादान
ग््ुप ने रदद के रलए हार बढ्ाते हुए
गांव रपंजोखरा रे् एक रबना रपता व
रबना भाई की 2 बहनो् की शादी रे्
आर्रथक िहायता की है। इििे पहले
भी यह ग््ुप अनेक गरीब तरा
बेिहारा लड्रकयो् की शादी रे्
आर्रथक रदद कर चुका है। ररववार
को गांव रपंजोखरा रे् गरीब पररवार
की लड्रकयो् की शादी रे् की रदद
िे उि गरीब पररवार को शादी के
रलए काफ ी  िहायता ररली है और

रदद करने वाले लोगो् का वह
बार.बार धन्यवाद कर रहे ह्ै।
उल्लेखनीय है रक भाईचारा
कन्यादान ग््ुप बेिहारा तरा गरीब
पररवार की बेरटयो् की शादी रे्
रपछले काफी रदनो् िे रदद करता
रहा है और अभी तक यह ग््ुप
करीबन आधा दज्थन िे अरधक
गरीब तरा बेिहारा लड्रकयो् की
शादी रे् रदद कर चुका है। इिी कड्ी

रे् ररववार को भी भाईचारा
कन्यादान ग््ुप ने एक बार रफर रदद
के रलए हार आगे बढ्ाते हुए तोशार
क््ेत्् के गांव रपंजोखरा रे् रबना रपता
व रबना भाई की 2 बहनो् के रववाह
रे् 51 हजार र्पये की रदद की।
रजििे उि गरीब पररवार रे् खुशी
छा गई और भाईचारा कन्यादान ग््ुप
का उन्हो्ने ह्दय िे आभार जताया।
इि रौके पर भाईचारा कन्यादान ग््ुप
के िदस्य रबल्लू बागनवाला,
कुलदीप, िरपंच अभय रिंह
अलखपुरा, िोनू काटीवाल
अलखपुरा, रोशन आरद रौजूद रे।

प््वचन सत़संग मंे बोले परम सऩत सतगुऱ कंवर साहेब 
सत्य हमेशा अटल रहता, जांचे्गे परखे्गे तो अटल ही ममलेगा
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ित्य हरेशा अटल रहता है। उिको
रजतनी बार भी देखोगे व परखोगे वो
अटल ही रहेगा। रजि प््कार िूय्थ
अटल है क्यो्रक वो ित्य है चन्द््रा
अटल है क्यो्रक वो भी ित्य है वैिे
ही ितगुर् भी अटल है क्यो्रक वो
भी ित्य है। वो ित नार की दाद देने
वाला है। िन्तरत भी अटल व ित्य
है इिरलए िन्तरत ही कलयुग रे्
इंिान के रलए कल्याणकारी राग्थ है।
ये िन्तरत ही है जो इंिान का जगत
भी िंवारता है और अगत भी। यह
ित्िंग वाणी राधास्वारी परर िन्त
ितगुर् कंवर िाहेब ने  फरराई। गुर्
रहाराज ने फ्रराया रक गृहस्र को
भोगो लेरकन रय्ाथदा रे्। रकिी भी
चीज की अरत रत करो। अरत का
बोलना भी गलत है और अरत का
रौन भी कष््कारी है। वैिे ही जैिे

अरत का बरिना भी गलत है और
अरत की धूप भी गलत है। उन्हो्ने
कहा रक आज का युग छल कपट
का युग है। एक ही वातावरण रे् पल
कर भी दो व्यक्कत अलग अलग
रवचारधारा और िंस्कार को ढो रहे
है्। भटकाव है, इिका िबिे बड्ा
कारण िंस्कार रवहीन रशक््ा है।

आज धर्थ का भी पतन हो रहा है।
पररात्रा को भजने का िरय उन्हो्ने
कहा रक िुख भी आवश्यक है्
लेरकन यरद ये िुख इन आठ िुखो्
रे् हो् तो। उन्हो्ने कहा रक पहला
िुख रनरोगी काया दूजा िुख घर रे्
हो राया। तीजा िुख पुत्् अरधकारी
चौरा िुख िुलक््णा नारी। पांचवां

िुख राज रे् वाशा छठा िुख स्वदेश
रनवािा। िातवां िुख अच्छा
पड्ोि। पहला िुख रनरोगी काया
को बताते हुए उन्हो्ने कहा रक काया
अगर स्वस्र है तो ही िारे िुख है्।

रारायण भी यही कहती है रक जब
लग रोग नही आया जब लग काल
रगरिी नही काया तब तक ही तेरे
पाि पररात्रा को भजने का िरय
है। 

अजुुात कार चालक ने बाइक
सवारोु को मारी टकुुर

निवानी। सप्लाई के
दौरान नलांे से
उगलता दूनित पानी।

n फैिने िगी है
पेट की बीमाभियां

n जंग की वजह
से खतंम होने
की कगाि पि
पहुंची पाइप

बाढड्ा।
बाढ्ड्ा मे्

झुग्गी.झोप
डड्यो् म्े
रहने वाले
बच््ो् के

नलए
नन:शुल्क
पाठशाला

का शुिारंि
करते हुए

n भन:शुलंक संटेशनिी व वदंंी िी
की जाएगी पंंदान

हनरयाणा
अनुसूनचत जानत

राजकीय अध्यापक
संघ नजला निवानी
की बैठक मे्े मौजूद

पदानधकारी व
सदस्य। 

चिखी दादिी। वाहन का चालान करते पुनलसकम््ी। फोटो:हभििूिम

n बडंा हादसा टिा, बस को
जेसीबी से बाहि भनकािा 

n बाढंडंा में सतनािी िोड पि
भनमंााणाधीन है पुि

बाढडंा। ननम्ााणाधीन के पुल के समीप गहरे गड््े के समीप फंसी रोडवेज बस।

n अनेक गिीब िडंभकयों की
शादी में मदद कि चुका है गुंंप 

भिवानी। सत्संग मंे प््वचन देते संत कंवर साहेब। फोटो:हभििूिम

इंसान की हालत मुसाभिर जैसी
हुजुूर कंवर साहेब ने कहा की इंसान की हालत उस मुसाकिर की तरह है जो
कुए मेु पानी पीने के कलए झुका तो वो कुए मेु ही कगर गया और कुए मेु उपजी एक
पेडु की टहनी मेु अटक गया। कुए के नीचे अजगर मुह बाये पडुा है। टहनी को
काले और सिेद रंग के दो चूहे कुतर रहे हैु। मुसाकिर के ऊपर एक िहद का
छाता है कजसमे िहद टपक रहा है। मुसाकिर नीचे मुह बाये अजगर से डर रहा
है, लेककन ऊपर से टपक रहे िहद को चाट कर गाकिल भी ही रहा है। कुछ

अपने मकसद को पहचानो़
गुरु महाराज  ने कहा की अपने मकसद को पहचानो। सतुसंग मेु सभी तरह के
जीव जाते है लेककन गुरु की कसौटी को वो जान सकता है जो जीते जी मरना
जानता है। सतुसंग राजनीकत का अखाडुा नही है बलुकक सतुसंग मुलुतत का मागुग है।
इसकलए पूरुग सतगुरु की खोज करो तुयोुकक यही एक इस जगत की दुलुगभतम
वसुुु है। सतगुरु का वचन ही किषुय का एकमातुु मनुतुु है। उनुहोुने कहा कक पूरुग
गुरु की िरराई से कुमकत वैसे ही चली जाती है जैसे सूयुग के उदय होने से अंधकार
चला जाता है। पुुेम पुुीत और पुुतीत कबना भलुतत की ककुपना भी नही की जा सकती।
कजसमे लगुन होगी वोही मगुन होगा। लगुन केवल मर जीवे की ही लगेगी। 

अज््ात वाहन की टक््र
िे क्ैटर चालाक की रौत 
चरखी दादरी। बीती देर रात
नेशनल हाइवे 152 डी पर िरिपुर
टोल प्लाजा के िरीप अज््ात
वाहन की टक््र िे क्ेटर चालक
की रौत हो गई। पुरलि ने रृतक के
पररजनो् के बयान पर अज््ात वाहन
चालक के रखलाफ रारला दज्थ
रकया है। पुरलि घटनास्रल पर
पहुंची और चालक को अस्पताल
रे् भत््ी करवाया, जहां डॉक्टरो् ने
उिको रृत घोरित कर रदया। रृतक
की रशनाख्त करनाल रजला
रनवािी कर्थबीर के र्प रे् हुई है।

लूट के र्िये लेने के
पलए भटक रही वृद््ा 
बवानीखेड़ा। बवानी खेड्ा रे्
रदनदहाड्े वृद््ा व उिकी पुत््ी िे
रैले र्े 2.80 लाख र्पये की लूट व
लुटेरे के पकड्े जाने पर रारश न
ररलने को लेकर ररहला दर दर
भटक रही है और एिपी व
रुख्यरंत््ी िे ररलकर गुहार
लगाएगी वही् राना प््भारी ने बताया
रक लुटेरे को रगरफ्तार कर रलया
गया है कानूनी प््र््िया रे् कुछ
िरय लगता है। पीरड्त वृद्् एवं
रवधवा ररहला बवानी खेड्ा के
वाड्थ 10 रनवािी िरोज देवी के
अनुिार उिने चार जून को वह
अपनी बेटी हेरलता के िार 2.80
लाख र्पए वह  अपनी पुत््ी िंग
घर आ रही री। घर के पाि ही
करीबन 11:20 िुबह एक नौजवान
व्यक्कत ने र्पया का रैला े हार िे
छीनकर भाग गया रजिको लेकर
राना बवानी खडे्ा रे् रशकायत दी
री और पुरलि ने पांच जून को
रुकदरा दज्थ करवाया गया रा।  
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बवानीखेड्ा क््ेत्् के गांव जरालपुर
रे् रोटरिाइरकल पर दो िवार
युवको् को कार चालक ने टक््र
रारकर घायल कर रदया, रजन्हे्
पुरलि की िहायता िे एंबुले्ि रे्
लाकर हालात गंभीर होने के चलते
रभवानी रेफर कर रदया। वही् पुरलि
भी जांच रे् जुट गई। कार चालक
रौके िे फरार हो गया। पुरलि रे् रदए
ब्यान रे् पे््रनगर रनवािी राजू व
िुररत ने बताया रक उनकी तोशार
चुंगी पर टायर पे्चर की दुकान है।
घायलो् ने बताया रक वे ररववार

िांय बवानीखेड्ा िे जरालपुर जा
रहे रे। अचानक पीछे िे अज््ात कार
चालक ने उन्हे् जोर िे टक््र रार
दी और वे िड्क िे दूर जा रगरे।
राहगीरो् ने इिकी िूचना 112 पर पर
दी। पुरलि व एंबुले्ि पहुंची व दोनो्

को िारान्य अस्पताल लाया गया,
जहां रचरकत्िको् ने प््ारररक
उपचार रकया। वही् रचरकत्िा
अरधकारी रवपुल ने बताया रक एक
को रिर रे् गंभीर चोटे् होने के चलते
रभवानी रेफर रकया गया है। 

n पुभिस व एंबुिेंस की सहायता
से असंपताि में किवाया
उपचाि, एक िेफि

भिवानी। सामान्य अस्पताल मे् उपचार करवाते घायल। फोटो:हभििूिम

आधार अिडेट करने की
डेडलाइन 14 पितंबर तक
भिवानी। यूआईडीएआई ने
आरजन की िुरवधा के रद््ेनजर
फ््ी रे् आधार काड्थ अपडेट की
तारीख बढ्ाकर 14 रितंबर कर दी
है। िरकारी योजनाओ् का लाभ
लेने र्े आधार काड्थ िबिे अहर
दस््ावेज है और 10 िाल पुराने
आधार काड्थ को अपडेट करना
आवश्यक है।   डीिी नरेश नरवाल
ने कहा रक पहले 14 जून तक फ््ी
रे् आधार अपडेट रकया जा िकता
रा रजिे अब तीन रहीने आगे
बढ्ाते हुए आधार काड्थ को अपडेट
करने की रतरर 14 रितंबर 2024
तक बढ्ा दी गई है।

गर््ी रे् लोगो् को
पिलाया रीठा िानी
चरखी दादरी। बढती गर््ी के बीच
आने जाने वाले राहगीरो्, ग््ाहको्,
नागररको् को रीठा पेयजल
उपलब्ध करवाने के लक्््य को
लेकर   झाडू रिंह चौक पर छबील
लगाकर शरबत व अन्य पेय पदार्थ
रवतररत रकए गए। झाडू रिंह चौक
के रनकट अपना काय्थ करने वाले
िभी दुकानदारो् के िहयोग िे यह
छबील लगाई गई।यूरनट 32 प््धान
डाक्टर िुदेश वर्ाथ व अन्यो् ने िभी
िे आह््ान रकया गया रक हर िभी
का यह प््याि होना चारहए रक
रनयररत अंतराल पर ऐिे काय्थ
करते रहे्।
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शक का संक््रण
चालीस तदन के क्वारनतटन कर दी जाऊंगी।’
कृतत ने हांफते हुए कहा।

‘तो बताओ मै् क्या कर सकता हूँ?’ वकील
ने कहा.

‘आप बस इतना करे् तक इस लॉकिाउन के
बाद मुिे तलाक तदला दे्।’ इतना कह कृतत ने
फोन काट तदया और तकचन की ओर मुड़ गई।
उसके गले मे् हड्का दद्ा था और तसर भारी हो रहा
था. एक कप चाय बनाने के तलए जैसे ही उसने
तकचन के दरवाजे पर कदम रखा।

वैभव को अंदर देख कृतत के तसर पर गुस्से
का बादल जैसे फट पड़ा। पैर पटकते वापस
बेिर्म मे् आकर लेट गई।

छत पर घूमते पंखे के साथ तपछली यादे्
घूमकर उसकी आँखो् के सामने तैरने लगी।

दीया बाती के नाम से मशहूर वैभव और
कृतत अपने कॉलेज की सबसे हॉट जोड़ी थी।

दोनो् के बीच की कैतमस्ट््ी को देखकर न
जाने तकतने तदल जल कर खाक  हुए जाते थे.
कतृत की अदाएं और वैभव की दीवानगी जैसे
रोतमयो जूतलयट. कृतत के चेहरे पर मुस्कान लाने
के तलए वैभव रोज नये त््टक्स करता। दोनो् की
दीवानगी कोई वक्ती न थी। अपने कतरयर के
मुकाम पर पहुंच वैभव और कृतत पतरवार की
रजामंदी से तववाह के बंधन मे् बंध गए।

सब कुछ बेहद खूबसूरत चल रहा था लेतकन
वह एक शाम दोनो् की तजन्दगी मे् तबजली बनकर
कौ्ध गई। प््ेम की मजबूत दीवार पर शक के हथौड़े
का वार गहरा पड़ा.वैभव ने लाख सफाई दी तक
उसका मेघना के साथ तसफ्फ तमत््ता का संबंध है
लेतकन शक की आग मे् चली कृतत कुछ भी सुनने
को तैयार नही् थी। पंद््ह तदन बाद दोनो् की शादी को
द़ो साल पूरे हो जाय्ेगे लेतकन कृतत उससे पहले ही
वैभव से तलाक चाहती थी। कोट्ा ने एक बार
दोबारा तवचार करने के तलए दोनो् को कुछ समय
साथ रहने का फैसला सुनाया था। वैभव के लाख
प््यासो् के बाद भी कृतत का मन नही् बदला बल्डक
वैभव की हर कोतशश उसे सफाई नजर आती।
नफरत और गुस्से से वह वैभव को शब्दबािो् से
घायल करती रहती। वैभव का सयंम अभी टूटा
नही् था इसतलए उसने अपने आस पास मौन ओढ़
तलया। केस की अगली सुनवाई तक दोनो् को साथ
ही रहना था इसतलए मजबूरन कृतत वभैव को
बद्ााश्त कर रही थी। समय चल रहा था लेतकन
अचानक आए कॉरोना के वायरस ने तजन्दगी की
रफ्तार को जैसे थाम तदया। लॉकिाउन लग चुका
था। चारो् ओर िर और अफरातफरी का माहौल
था। कृतत अपने मायके जाना चाहती थी लेतकन
उनकी सोसायटी सील कर दी गई थी क्यो्तक इस
तबल्डिंग मे् कोरोना के पॉतजतटव केस लगातार बढ़

नही् रह सकती अब एक भी तदन इस घर
मे्। मुिे बस तलाक चातहए। कृतत के मँुह
से तनकले िड्लाते शब्दो् को सुन

वकील ने मौन साध तलया। जवाब न सुन कृतत के
गुस्से म्े जैसे तमच्ा तछड़क गई।

‘आप बोल क्यो् नही् रहे वकील साहब! देतखए
मुिे नही् पता तक कोरोना की क्या गाइिलाइंस है्।

आपने कहा था तक एक
महीना पूरा होते ही मेरी
अज््ी पर कोट्ा फैसला दे
देगा!’ कृतत के चेहरे पर
परेशानी उभर आई।

‘देतखए कृतत जी।
कोट्ा बंद ह्ै और अभी
खुलने के आसार भी नही्
तो केस की सुनवाई तो

अभी नही् हो सकती और मै् जज नही् जो तितसजन
देकर आपके तलाक को मंजूर कर दूँ।’ वकील ने
समिाते हुए कहा।

‘पर मै् यहाँ से जाना चाहती हूँ। एक महीने के
चक््र मे् फंस गई हूँ म्ै..मुिसे उस आदमी की
शक्ल नही् देखी जा रही तजसने मुिे धोखा तदया।
मै् नही् रह सकती वैभव के साथ।’ कृतत के शब्दो्
की िुंिलाहट और मन मे् तछपे दद्ा को वकील ने
साफ महसूस तकया.दो पल को खामोशी इल्खतयार
कर वह तफर बोला,

‘आप अपनी माँ के घर चली जाएं।’ 
‘अरे नही् जा सकती। इस इलाके को कोरोना

जोन घोतषत कर तदया है। यहाँ से तनकली तो

आप िस इतना कर्े डक इस
लॉकिाउन के िाि मुझे तलाक डिला
िे्।’ इतना कह कृडत ने फोन काट
डिया और डकचन की ओर मुड़ गई।
उसके गले मे् हल्का िि्ा था और
डसर भारी हो रहा था. एक कप चाय
िनाने के डलए जैसे ही उसने डकचन
के िरवाजे पर किम रखा।
वैभव को अंिर िेख कृडत के डसर

पर गुस्से का िािल जैसे फट पड़ा।
पैर पटकते वापस िेिर्म मे् आकर
लेट गई।

शदव्िा िम्ाा कहानी

समाज को शदिा देने म्े साशहत्ि
की अहम भूशमका: मधु वशिष््

दी सातहत्य के क््ेत्् म्े समाज को नई
तदशा देते हतरयािा के लेखको्,
सातहत्यकारो्, कतवयो् और

रचनाकारो् म्े मतहलाओ् की भी अहम
भूतमका रही है। ऐसी ही मतहला सातहत्यकारो्
मे् शुमार मधु वतशष्् भी सातहत्य की तवतभन्न
तवधाओ् के जतरए सामातजक सरोकार के
फोकस मे् सकारात्मक तवचारधाराओ् से
समाज को नई तदशा देने मे् जुटी हुई है्।
तदड्ली सरकार से सेवातनवृत्् अतधकारी के
पद से सेवातनवृत््त के बाद स्वतंत्् लेखन से
रचना संसार को आगे बढ़्ाते हुए सातहत्य
सृजन मे् जुटी मधु वतशष्् कई प्लेटफाम््ो् से
भी अपने लेखन को सुगम और सरल बना
रही ह्ै। अपने मनोभावो् को कहानी या
कतवता के र्प मे् सातहत्य को समत्पात
लेतखका, रचनाकार, कतवयत््त और
कहानीकार मधु वतशष्् ने हतरभूतम
संवाददाता से हुई बातचीत मे् अपने
सातहल्तयक सफर के बारे म्े तवस््ृत उड्लेख
करते हुए कई ऐसे पहलुओ् को उजागर
तकया, तजसमे् समाज को सकारात्मक र्प
से जागृत करने की तदशा मे् सातहत्य की
अहम भूतमका हो सकती है।

तहंदी सातहत्य के क््ेत्् म्े लोकत््पय मतहला
रचनाकार मधु वतशष्् का जन्म 10 तसतंबर
1959 को तदड्ली मे् सोमदत्् शम्ाा और तारा
रानी शम्ाा के घर मे् हुआ। उनके तपता नई
तदड्ली नगर पातलका पतरषद मे् अतधकारी थे,
इसतल मधु का बचपन तदड्ली के सरकारी
मकान मे् ही बीता है। उनकी प््ारंतभक तशक््ा
तदड्ली गोल माक््ेट के नगर पातलका के
स्कूल मे् हुई। उनका पतरवार नगर पातलका

साहित्य समाज को जोड्ने का काम करता िै, इसहिए संस्कार के हिए खासतौर से युवाओ् को साहित्य के प््हत जागृत करना आवश्यक
िै। यि हजम्मेदारी िेखको् और साहित्यकारो् की भी िै हक वे अच्छे साहित्य सृजन करके सामाहजक हनम्ााण मे् योगदान दे्।

ओ.पी. पाल   साक््ात्कार

के पुस््कालय के नजदीक ही रहता था और
पतरवार के सदस्य उसके सदस्य भी थे, तो
सातहत्य के प््तत र्िान स्वत: ही होना तय
था। वही् तदड्ली पल्बलक लाइब््ेरी और
रामकृष्ि तमशन की भी लाइब््ेरी भी उनके
घर के पास ही थी, जहां पतरवार के सभी

लोग पुस््को् को पढ़्ते थे। बकौल मधु
वतशष्् उस जमाने मे् प््कातशत होने वाली
चंपक, नंदन और बहुत सी कॉतमक्स जैसी
पुस््के् पढ़्ने का शौक बढ़्ने के साथ लेखन
के प््तत भी र्तच जागृत होने लगी थी। उनकी
तलखी हुई पहली कतवता और कहानी 70 के

दशक मे् कॉलेज की मैगजीन मे् प््कातशत
हुई तो लेखन के प््तत आत्मतवश््ास बढ़्ना
भी स्वाभातवक ही था। उस जमाने मे्
सातहल्तयक सफर इतना आसान नही् था तक
वे अपनी कहानी या कोई भी रचना को
प््कातशत कराने के तलए तदड्ली प््ेस या

धम्ायुग मैगजीन के तलए उनका पता ढूंढना
पड़्ता था और तफर तलफाफे मे् िालकर अपनी
रचनाओ् को वहां भेजना होता था, तो
अतधकतर िाक वापस आ जाती थी यानी
रचनाएं प््कातशत होने की संभावनाएं भी
नगण्य ही थी, लेतकन उनकी एक कतवता को
एक  तहंदी मैगजीन मे् प््कातशत हुई। मधु
वतशष्् ने बताया तक साल 1974 से 77 के
बीच भी उन्हो्ने कुछ रचनाएं तलखी थी्,
लेतकन तववाहोपरांत और 80 के दशक के बाद
उनकी व्यस््ताएं बहुत बढ़् गई्, तजसका
कारि साल 1982 मे् उनकी तदड्ली सरकार मे्
नौकरी लग गई, जहां से 2018 मे् सेक्शन
ऑतफसर के पद से सेवातनवृत्् हुई है्। मधु
वतशष्् साधना कहातनयां यादो् की उनका
अपना एक यूट््ूब चैनल भी है। मधु वतशष््
की नजर मे् इस आधुतनक युग मे् सातहत्य की
ल्सथतत बहुत अच्छी तो नही् है, क्यो्तक
अतधकतर लोग सोशल साइट मे् उलिे हुए है्
और लेखन से ज्यादा दृश्य उन्हे् आकत्षात कर
रहे ह्ै, इसतलए सातहत्य के पाठको् मे् र्िान
कम देखने को तमल रहा है। जहां तक युवा
पीढ़्ी की सातहत्य मे् र्तच का सवाल है उनके
ऊपर पाठ््क््म का बोि ज्यादा है और
जानकारी के तलए उनके पास इंटरनेट का
सरल तवकड्प भी है। वे कड्पना की बजाए
अपनी पढ़्ाई पर या मोबाइल मे् तकसी भी
तवषय पर जानकातरयां लेना ज्यादा पसंद करते
है्। हालात यहां तक पहुंच गये तक 1913 मे्
रतवंद्् नाथ ठाकुर को उनकी काव्य रचना
गीतांजतल के तलए सातहत्य का नोबेल
पुरस्कार तमला था, लेतकन उसके बाद कोई भी
कृतत ऐसी नही् हुई, जो की सातहल्तयक
पुरस्कार के योग्य समिी जा सके। 

कवतयत््ी को तवतभन्न तवधाओ् मे्
सैकड़्ो् पुरस्कार और सम्मान तमले
है्। इसमे् प््तततलतप मे् उन्हे् गोड्ि
बैज के साथ प््मािपत्् का सम्मान
भी तमला है। धारावातहक लेखन मे्
उन्हे् फेलोतशप का सम्मान भी तमला
है। स्टोरी तमरर मे् तलटरेरी जनरल
की उपातध से सम्मातनत मधु वतशष््
ऑथर ऑफ द ईयर अवाि्ा से भी
सम्मातनत है। इसके अलावा उन्हे्
काव्य तवभूतत सम्मान, काव्यश््ी
सम्मान, सातहत्य रत्न सम्मान,
शांततत््पय व्यल्कतत्व सम्मान, श््ेष््
कहानीकार सम्मान तमल चुका है।

मधु वतशष्् की तवतभन्न तवधाओ् मे्
अभी तक छह एकल पुस््के्
प््कातशत हो चुकी है। इनमे् कहातनयां
यादो् की, कहानी संग््ह कथा कुंज,
कतवता संग््ह जीवन और मन तथा
भल्कत सागर प््मुख र्प से शातमल
हैँ। इनके अलावा उनकी कतवताओ्
के संकलन के र्प मे् अनुभव नामक
पुस््क भी उनकी उपलल्बधयो् म्े
शातमल है। रचनाकार मधु की 80 से
अतधक सािा संकलनो् मे् रचनाएं
प््कातशत हो चुकी है। इसके अलावा
राष््््ीय पत्् व पत््ततकाओ् म्े उनके
लेख, कहातनयां औरकतवताएं भी
प््कातशत होती आ रही है्। 

पुरस्कार व सम्मान

दोहा तहंदी का प््ाचीन और परंपरागत लघु
छंद है, तजसने हर काल मे् अपनी साथ्ाकता
तसद्् की है। भल्कतकाल मे् यह रामबाि

बनकर चला, तो रीततकाल मे् इसने कामबाि बनकर
लक्््य-संधान तकया। वत्ामान काल मे् भी दोहे की
प््ासंतगकता बनी हुई है, तकंतु आज का दोहा तुलसी-
रहीम-तबहारी के दोहो् का सगोत््ीय छंद नही् है। इसकी
गभ्ानाल कबीर के बेबाक दोहो् से जुड़्ी है। इसकी
मारक क््मता भल्कत-रीतत कालीन दोहो् से कही्
अतधक और गहरी है तथा यह अल्गनबाि बनकर
असंगततयो्, तवसंगततयो् और तवकृततयो् के ढेर मे्

पलीता लगाने का काम कर रहा है। यही कारि है तक
आज अनेक समथ्ा कतव दोहा-लेखन मे् सत््कय है्।

ऐसे कतवयो् मे् गीत-नवगीत के श््ेष्् हस््ाक््र योगेन्द््
वम्ाा 'व्योम' का नाम भी सल्ममतलत है, जो दोहा छंद को
धार देने का सफल-साथ्ाक प््यास अपनी लेखनी द््ारा
कर रहे है्। 'पतरवार के उजले भतवष्य- पुत्् और पुत््तयो्
को समत्पात', 332 दोहो् के अपने प््थम दोहा-संग््ह 'उगे्
हरे संवाद' मे् वह बढ़्ती संवेदनहीनता, टूटते तरश्तो् और
तबखरते पतरवारो् की त््ासद ल्सथतत पर तो तचंततत तदखाई
पड़्ते ही ह्ै, पारस्पतरक संबंधो् और पातरवातरक तरश्तो् म्े
अंतत्नातहत आत्मीयता की ऊष्मा पर भी उनका पूरा जोर
है। उनके दोहे देतखए- स्वस्थ भला कैसे रहे, अपनापन-
सम्मान ।

भीतर हो् जब तड्त्ियाँ, चेहरो् पर मुस्कान।।
गूगल युग ने क्या तकया, छीन तलए एहसास।
तछटक रही संवेदना, चटक रहे तवश््ास।।

तकंतु जैसे-जैसे हम उनके दोहो् के माध्यम से आगे
बढ़्ते ह्ै, समकालीन जीवन-यथाथ्ा के अन्य तवद््ूप
आयाम भी उद्घातटत होते जाते है्। इन दोहो् मे् कतव की
तचंता और तचंतन, दोनो् तो साथ-साथ चलते ही है्,
भावो् की भंतगमा तथा भाषा की लाक््तिकता इन्हे् और
भी मारक तथा महत्््वपूि्ा बना देती है। संग््ह के अनेक
दोहो् की कलात्मकता भी देखते ही बनती  है-
शहरो् के हर स्वप्न पर, कैसे करे् यक्ीन।
उम्मीदो् के गाँव है्, जब तक सुतवधाहीन।।
घुल-तमलकर व्यल्कतत्व मे्, तबखरे मधुर सुगंध।
पढ़्कर तो देखो कभी, सच के लतलत तनबंध।। 

तनष्कष्ा र्प मे् कहा जा सकता है तक 'उगे् हरे
संवाद' संग््ह दोहा-परंपरा मे् भाव और भाषा-तशड्प की
दृत््ि से काफी-कुछ नया जोड़्ता है। संग््ह के दोहे
पाठको् को पसंद आये्गे, यही तवश््ास है। 

पुस््क: उगे् हरे संवाद (दोहा संग््ह)
कवव :   योगेन्द्् वर्ाा ‘व्योर’ 
रूल्य : 200 र्पये
प््काशक: गुंजन प््काशन

चिंता और चिंतन को प््चतचिंचित करते दोहे
´fbÀ°fIY Àf¸feÃff डाॅ. रामनिवास 'मािव'

 मधु वतशष््

व्िक्ततगत पशरचि
नाम:  मधु वनशषंं
जन्मतिति: 10 नसतंबर 1959
जन्म स्िान: राषंंंंीय राजधानी नदलंली
तिक््ा: बीए, बीएड (नमरांडा हाउस नदलंली)
सम्प््ति: सेवाननवृतंं अनधकारी, संवतंतंं लेखन
संपर्क: 19/8, फरीदाबाद (हनरयाणा)

मैं बग़ावत चाहता हूं। हर उस फ़रंद (वंयकंतत) के खिलाफ
बग़ावत चाहता हूं जो हमसे मेहनत कराता है, मगर उस
के राम अरा नहीं करता। 

-सआरत हसन मंटो

दाशित्व
"ओह ! ये गमंंी।" 
"यार आज तो तापमान 54°
है, जीना बेहाल कर रखा है।"

"हाँ भाई, गमंंी ने नपछले 22 साल का नरकॉडंि
तोड़ नदया है।" "भाई एक बात बताओ, कंया
सरकार का कोई कंंतंिवंय नहीं बनता नक
पयंािवरण संरकंंण के बारे में कोई ठोस कदम
उठाए।" पास ही बैठे बूढ़े दादा ने दोनों की
बात सुनकर कहा - "बेटा, नजस पंंकार
पंंतंयेक वंयशंकत अपना वोट डालकर सरकार
बनाता है तानक देश का शासन सुननयोनजत
ढंग से चल सके। 
जब हम अपनी सरकार चुन सकते हैं तो
कंया हमारा ये दानयतंव नहीं बनता नक पंंतंयेक
वंयशंकत एक पेड़ लगाकर पयंािवरण को
संवचंछ बनाकर जलवायु को जीने लायक
बना सके ?

प््काशित पुस््के्

मै्

डहं

िो

आे

दुननया में आते हैं और जाते हैं
लोग
कब अपना नकरदार ननभा पाते हैं लोग

वह साथी है सबका उसका नकससे बैर
अपनी ही करनी का फल पाते हैं लोग

सबकी अपनी ढपली सबका अपना राग
केवल अपने लाभ की बनतयाते हैं लोग 

हर कोई इक जैसा कैसे हो सकता है
इक चकंंी का आटा कब खाते हैं लोग

ऐहनतयात रखा कर ज़ंेहन में तू खास 
नगरनगट से जंयादा रंग नदखलाते हैं लोग

तुमने अचंछा ही नकया ली न
ख़बर, वैसे भी 
लौट के कोई न आया है इधर, वैसे भी 

तुम गई हो तो पलटकर के सुकूँ आया है 
नदल को रहता था नबछड़ जाने का डर, वैसे भी 

हम कई  रोज़ रहे साथ चलो अचंछा है 
नकतना चलता है मुहबंबत का सफ़र, वैसे भी

हाथ इकतारे पे रखते ही हुआ तार जुदा
मुझको आता ही नहीं था ये हुनर, वैसे भी 

हमसफऱ बन न सके तुम तो कोई बात नहीं 
थोड़ी मुशंशकल थी मेरी राह-गुज़र वैसे भी

गजल चरणजीत चरण

गजल डिनेश शम्ाा डिनेश

लघुकथा अशोक कुमार ढोडरया

रहे थे। मन मारकर एक ही छत के नीचे रहती कृतत
अंदर अंदर घुल रही थी। कृतत अपने ख्यालो् मे् खोई
कमरे म्े चहलकदमी कर रही थी तक एंबुले्स की
तेज आवाज़ से उसका ध्यान भटका। वह भागकर

बॉलकनी की ओर भागी। सामने वाली तबल्डिंग के
नीचे एंबुले्स खड़ी थी। उसके आस पास पीपीई
तकट पहने चार लोग खड़े थे। कृतत ने ध्यान तदया तो
उसे सामने वाली तबल्डिंग के चार नंबर फ्लैट की
बॉलकनी मे् सुधा आंटी रोती नजर आई । एंबुले्स
के अंदर एक बॉिी को िाला जा रहा था। थोड़ी देर
मे् एंबुले्स साइरन बजाते तनकल गई। सुधा आंटी
के रोने की आवाज़ अब साफ नजर आ रही थी।

एंबुले्स मे् उनके एकलौते बेटे रजत को ले
जाया गया था।

‘रजत नही् रहा।’ बगल की बॉलकनी मे् मँुह
लपेटे पार्ल खड़ी थी। उसकी बात सुनकर कृतत
का तदल धक से रह गया।

"क्या बोल रही हो पार्ल! यार एक ही बेटा था
आंटी का। कोई नही् है उनके पास तो.कैसे बद्ााश्त
करे्गी वे यह दुख!’ कृतत तड़प कर बोली।

‘कॉरोना जाने तकतनो् को अपने साथ ले
जायेगा. तुमने मॉस्क नही् पहना और तुम बाहर
खड़ी हो! इतनी लापरवाही ठीक नही् कृतत।’ इतना
कहकर पार्ल अंदर चली गयी और दरवाजा बंद
कर तदया। 

घबराई कृतत कमरे के अंदर आकर अपने चेहरे
और हाथो् को साबुन से रगड़ने लगती है। सुधा
आंटी का तवलाप चारो् तरफ फैले सन्नाटे म्े िर
पैदा कर रहा था। कृतत अपने कमरे को सेतनटाइज
कर तबस््र पर लेट गई। तसर मे् दद्ा और गले की
खराश मन मे् भय की तरंगे् बनाने लगी। नाक से
बहता पानी मत््सष्क को बार बार तिंिोड़ रहा था.
लेतकन आंटी और रजत के बारे मे् सोचते सोचते
उसे गहरी नी्द आ गई।

कृतत को कमरे से बाहर न तनकलते देख वैभव
को तचंता हो रही थी। कृतत कभी इतनी देर नही्
सोती। रात के आठ बज रहे थे और कृतत चार बजे

से कमरे के अंदर थी। रजत के जाने का दुख वैभव
को अंदर तक तहला गया उस पर कृतत का कमरे मे्
बंद होना वैभव के मन मे् हजार आशंकाओ् को
जन्म दे रहा था। घड़ी की संूई बढ़ती जा रही थी। नौ

बज चुके थे. अब वैभव उसके कमरे के दरवाजे के
बाहर जाकर खड़ा हो गया।

‘कृतत, तुम ठीक हो न! कृतत...कृतत!’ दरवाजे
को थपथपा कर वह बोला। लेतकन कृतत की कोई
आवाज़ नही् आई। वैभव ने दरवाजे को हड्के से
धकेला तो कृतत को तबस््र पर बेसुध पाया. वह
उसके करीब जाकर उसके माथे को छुता है। माथा
भट््ी की तरह तप रहा था।

‘कृतत...कृतत...उठो..आँखे् खोलो!’ वैभव
उसे तिंिोड़ कर बोला। कृतत अपनी आँखे् खोलने
की कोतशश करती है लेतकन खोल नही् पाती।

वैभव तुरंत अपना मॉस्क चेहरे पर लगाता है
और ठंिे पानी का कटोरा लेकर उसके तसरहाने बैठ
जाता है। ठंिे पानी की पत््टयां तसर पर रख उसकी
हथेतलयां रगड़ने लगता है। कृतत को कुछ होश
आया। आँखे् खोली तो वैभव सामने था. कृतत की
आँखे् लाल थी। वैभव उसे होश मे् देख तुरंत
पैरातसटामोल ले आया और सहारा देकर दवा उसके
मुँह मे् िाल दी।

कृतत को अपना शरीर तबड्कुल तनत्षक््य लग
रहा था वह उठ नही् पा रही थी। कोरोना उसके
शरीर को जकड़ चुका था, लेतकन वैभव उसके
करीब खड़ा था। यह देख कृतत वैभव को दूर जाने
के तलए कहती है, ‘तुम दूर रहो वैभव, मुिे कोरोना
तुम भी बीमार हो जा।’इतना कहकर कृतत खाँसने
लगती है। उसे सांस लेने म्े तकलीफ महसूस हुई।
तुम शांत रहो। मुिे कुछ नही् होगा। मै्ने मॉस्क और
ग्लब्स पहने ह्ै ध्यान से देखो और तुम्हे् बस वायरल
बुखार है कोरोना नही्. घबराओ नही्. मै् चाय लाता
हूँ।’ इतना कहकर वैभव रसोई मे् चला गया. थोड़ी
देर मे् चाय और स्टीमर उसके साथ था। कृतत को
चाय देके वैभव ने स्टीमर का प्लग लगाया और उसे
गम्ा करने लगा। (शेष अगले अंक मंे)

पय्ामरण गीि नरेश शांडिल्य

प््बुद्् करे् हम 
जल-थल-नभ सब शुदंं करें हम,
जन-मन पुनः  पंंबुदंं करें हम ।

जल न रहा तो कल कंया होगा?
उजड़ रहे जंगल ; कंया होगा?
साँसों का संबल कंया होगा?
इन पंंशंनों का हल कंया होगा?
जूझ संवयं से युदंं  करें हम... 

जल-थल-नभ सब शुदंं करें हम, 
जन-मन पुनः पंंबुदंं करें हम।

गुरंवाणी में सनदयों पहले,
नानक जी ने भी फरमाया;
पवन नपता , धरती को माता,
पानी को गुरंरंप बताया;
कंयों नफर धमंि नवरंदंं करें हम...

जल-थल-नभ सब शुदंं करें हम, 
जन-मन पुनः पंंबुदंं करें हम।

सनदयों से पूनजत हैं ननदयाँ,
नहमनगनर उनंनत नशखर चोनटयाँ,
हरा-भरा वसुधा का आँचल,

करें न इन सबका मन घायल,
कभी न इनको कुंंदंं करें  हम... 

जल-थल-नभ सब शुदंं करें हम,
जन-मन पुनः पंंबुदंं करें हम ।

ननमंिल हो ननदयों की कल-कल,
नखलें-बढ़ें नगनर-वन ननत पल-पल,
हो संवछंद खग-मृग की हलचल,
नखला रहे यूँ जीवन-शतदल,
पथ न सृनंंि का रंदंं करें हम... 

जल-थल-नभ सब शुदंं करें हम,
जन-मन  पुनः  पंंबुदंं  करें हम।।

नफर 'दधीनच' हनंंियाँ गलाएँ,
पुनः 'भगीरथ' भू पर आएँ,
नफर 'अगसंं्य' संकलंप उठाएँ,
'अँगुनलमाल-मन' को समझाएँ,
मानव-मन को बुदंं करें हम...

जल-थल-नभ सब शुदंं करें हम,
जन-मन  पुनः  पंंबुदंं  करें हम।।

लघुकथा अम्बिका कुमारी कुशवाहा

आपसी समझ 
हाँ.. मैं आलसी हूँ.. बहुत आलसी। और कुछ कहना चाहती हो? इतना
कहकर अननमेष कमरे से बाहर ननकल गया। शंंेता की मज़ाक में
कही गई बात और अचानक अननमेष का इस तरह का वंयवहार

देख, शंंेता सोच में पर गई।
शंंेता और अननमेष ने पंंेम नववाह नकया था। दोनों कॉलेज में साथ पढ़े थे और
शंंेता जानती थी अननमेष एक शांत संवभाव का संकोची लड़का है जो नबना
कुछ पूछे अपनी बात भी नही कहता।
अननमेष के पीछे शंंेता भी तेजी से बाहर ननकली। अननमेष बालकनी पर खड़े
हो सड़क की ओर देख रहा था।
शंंेता ने उसके कंधे पर हाथ रख पूछा- कंया हुआ अननमेष? कोई बात है कंया?
अननमेष- नहीं शंंेता , कुछ नही.. बस ऐसे ही थोड़ा गुसंसा आ गया। सॉरी।
शंंेता- अनन.. हमने पंंेम नववाह नकया है। मैं तुमंहारी जीवनसंनगनी और अचंछी
दोसंं भी हूँ। तुमंहारा इस तरह मुझसे नकसी बात को न कहना अचंछा नही
लगता।
अननमेष- (शंंेता की ओर देखते हुए) सॉरी शंंेता.. मुझे माफ कर दो, इस बार
भी हम गनंमियों में नशमला नही जा सकते। बॉस ने छुटंंी देने से साफ मना कर
नदया है। साथ नपछले सपंताह असंवसंथ रहने के कारण जो अवकाश नलया था,
सैलरी से पैसे काट नलए बॉस ने। और अगले सोमवार से ओवरटाइम की
डंंूटी भी है। 
शंंेता- उफंफ.. ये बेरहम बॉस। बस इतनी सी बात और इतना बड़ा टेंशन नलए
हो? अनन.. कोई बात नही, हम इस बार कहीं नही जाएंगे। अगली बार चलेंगे
नशमला।
और हाँ तुम इतना कंयों सोचते हो? मैं तुमंहारी साथी हूँ, मैं भी जॉब करती हूँ,
आनंथिक नजमंमेदारी मेरी भी हैं।
अननमेष (मुसंकुराते हुए)- बुरा लगता है ना.. शादी के इतने  नदन बाद भी
तुमंहारे नशमला घूमने की इचंछा पूरा नही कर पा रहा। 
शंंेता- मुझे भी कहाँ छुटंंी नमल पाती है। साथ घूमने की इचंछा तो तुमंहारी भी हैं।
ये पंंाइवेट जॉब भी न.. 
अननमेष- मुझे तो आज संडे को सुबह सुबह तुमसे लड़ना था, पर तो उलझती
ही कहाँ हो बातों में।(दोनो हँसते हैं)
शंंेता(घूरते हुए)- अचंछा जी! अगले साल छुटंंी पर 
हम सबसे पहले अपने घर चलेंगे। उसके बाद ही कही जाएंगे।
अननमेष- जैसी आपकी आजंंा देवी। ’नरशंतों की बुननयाद आपसी समझ,
समंमान, सहयोग और नवशंंास पर केंनंंित होती है।’

हाँ

कृति को अपना शरीर तिल्कुल तनत्िक््य लग रहा था वह उठ नही् पा रही थी।
कोरोना उसके शरीर को जकड़ चुका था, लेतकन वैभव उसके करीि खड़ा था।
यह देख कृति वैभव को दूर जाने के तलए कहिी है, ‘िुम दूर रहो वैभव, मुझे
कोरोना िुम भी िीमार हो जा।’इिना कहकर कृति खाँसने लगिी है। उसे सांस
लेने मे् िकलीफ महसूस हुई। िुम शांि रहो। मुझे कुछ नही् होगा। मै्ने मॉस्क
और ग्लब्स पहने है् ध्यान से देखो और िुम्हे् िस वायरल िुखार है कोरोना नही्.
घिराओ नही्. मै् चाय लािा हूँ।’ इिना कहकर वैभव रसोई मे् चला गया. थोड़ी
देर मे् चाय और स्टीमर उसके साथ था। कृति को चाय देके वैभव ने स्टीमर का
प्लग लगाया और उसे गम्म करने लगा।



खबर संकंंेप
दंपवंंि से मारपीट  के
आरोप में 5 नामजद
कनीना। कनीना के िाड्ि आठ मे्
मािपीट किने के आिोप मे् पुरलि
ने पांच व्यब्ततयो् के रखलाफ केि
दज्ि रकया है। इि बािे म्े शहि थाना
पुरलि को दी रशकायत मे् मरहला
िुरनता ने बताया रक उिके परत
रिषीिाज िरहत उन पि चाचा ििुि
ितीश कुमाि, चाची िाि कैलाश
देिी ि उनके तीन लड्के ि््शांत
कुमाि, रिद््ाथ्ि कुमाि ि अनुज
कुमाि ने ई्ट-पत्थि ि लाठी-डंडांे
िे हमला बोलकि घायल कि
रदया। रजन्हे् उप नागरिक अस्पताल
मे् दारखल कििाया गया। पुरलि ने
रशकायत के आधाि पि केि दज्ि
कि छानबीन शुर् कि दी है।
संवामी बंंहंमानंद को 
दी शंंदंंांजवल
नारनौल। िरिि्् नागरिक िंगठन
के िदस्यो् ने िंगठन के ि््धान
दुलीचंद शम्ाि की अध्यक््ता मे् एक
श््ि््ांजरल िभा का आयोजन
रकया, रजिमे् िाजकीय पीजी
कॉलेज नािनौल की र््िंरिपल
पूण्िि््भा के पिमपूज्य रपता श््ि््ेय
स्िामी ब््ह्मानंद ििस्िती के
आकब्समक देहाििान पि िंगठन
के काय्ािलय मे् दो रमनट का मौन
धािण किके रदिंगत आत्मा की
शांरत के रलए ि््ाथ्िना की गई। 
वनजंसला एकादशी धनौंदा
में भंरारा आज
कनीना। रनज्िला एकादशी के
अििि पि 17 जून को धनौ्दा मे्
त्याऊ गौशाला के िमीप भंडािे का
आयोजन रकया जाएगा। िुबह 11
बजे िे दोपहि तीन बजे तक
आयोरजत होने िाले इि िमािोह मे्
श््ि््ालुओ् को ि््िाद रितरित रकया
जाएगा। 
एलआईसी फंर के नाम पर
40 हजार की चपत लगाई
कनीना। हैकि्ि ने कनीना मंडी के
एक व्यब्तत को झांिे म्े देकि
एलआईिी फंड के नाम पि किीब
40 हजाि र्पये की चपत लगा दी।
निेश कुमाि ने शहि थाना पुरलि
को दी रशकायत मे् बताया रक 14
जून को उनके मोबाइल पि अज््ात
व्यब्तत की कॉल आई। रजिमे्
कॉलि ने बताया रक िह एलआईिी
एजे्ट बोल िहा है, आपकी पुिानी
पॉरलिी है। रजिमे् 15 हजाि र्पये
का फंड आया हुआ है, लेरकन िह
55 हजाि र्पये िे कम कीमत का
चेक नही् बना िकते ह्ै, इिरलए
40 हजाि र्पये भेज दो, तो आपके
नाम 55 हजाि र्पये का चेक भेज
दे्गे। निेश कुमाि उिकी बातो् म्े
आ गया। औि उिकी ओि िे बताए
गए नंबिो् पि 39960 र्पये फोन-पे
िे भेज रदए। जब न चेक रमला, तो
उन्हे् फ््ॉड होने का अंदेशा हुआ। 

रोहतक, सोमवार, जून 17, 2024
11वभवानी-भूिमharibhoomi.com

योग से शरीर एवं मन का
संपूणंस इलाज संभव: सुवमतंंा

हशरभूशम नंयूज8शभिािी

भाित देश अपने ि््ाचीन योग के
कािण बहुत ि््रिि्् है। रिश्् के िभी
लोग आयुि््ेद, ि््ाकृरतक रचरकत्िा
ि योग की पि््रतयां िीखने भाित म्े
आते है्, त्यो्रक पूिा रिश्् िािे उपाय
किके थक गया, िह भाित की
ि््ाचीन पि््रत योग पि पुन: लौट िहा
है। िभी को लगने लगा है रक अब
केिल योग िे ही मानि शिीि एिं
मन का िंपूण्ि इलाज िंभि है। ये
बात ि््जारपता ब््ह्माकुमािी िे
िाजयोरगनी बीके िुरमत््ा बहन ने
हुड््ा पाक्क म्े ब््ह्माित्िो् ि आमजन
को योग के महत्ि बताते हुए कही।
इि दौिान बीके कीर्ति बहन
उपब्सथत िही औि उन्हो्ने भी योग के
बािे म्े जानकािी दी। 

बीके िुरमत््ा ने कहा रक योग
केिल शािीरिक स््ि तक ही िीरमत
न िहे्, त्यो्रक शिीि का रिकाि

स्िास्थ्य दे िकता है, बब्लक
िि्ाा्गीण रिकाि नही्। ये रिि्् हो
चुका है रक आज अरधकति
बीमारियो् का कािण मनुष्य का मन
है। 

हमने योगािन किते हुए गुर्ओ्
को देखा है रक िो बीच-बीच मे्
कहते ह्ै रक इि अंग पि ध्यान
दीरजए, मन के रिचािो् पि ध्यान
दीरजए। बाि-बाि रिचािो् पि ध्यान
देना होगा रक मै् ठीक िोच िहा हूं,
मेिा ध्यान कही् औि तो नही् है,
इिरलए ये स्पष्् है रक योग के रलए
ध्यान एिं अटेन्शन चारहए। इि
अििि पि बीके आिती, बीके श््ेता,
मीरडया ि््भािी बीके धम्ििीि िरहत
अनेक ब््ह्माित्ि ि आमजन
उपब्सथत िहे।

हशरभूशम नंयूज8शभिािी

रपछले कुछ दशको् मे् जलिायु
िंबंधी आपदाओ् म्े कई गुणा तक
िृर््ि हुई है तथा यह िब िृक््ो् की
अंधाधुंध कटाई औि पय्ािििण
अिंतुलन के कािण हुआ है। ऐिे म्े
अब पय्ािििण को िंतुरलत बनाए
िखने के रलए ि््त्येक जन को इिके
ि््रत होने के िाथ.िाथ िकािात्मक
कदम भी बढ्ाने हो्गे। आमजन को
पय्ािििण िंिक््ण के ि््रत जागर्क

किने के उद््ेश्य िे र््तिेणी बाबा के
िाब्ननध्य मे् पय्ािििण ि््हिी
हिलदाि लोकिाम नेहिा द््ािा
िरििाि को स्थानीय हुडा पाक्क म्े
पय्ािििण पंचायत का आयोजन

रकया गया। इि मौके पि बतौि
मुख्यअरतरथ िाष््््ीय युिा पुिस्काि
अिॉड््ी अशोक भािद््ाज,
अरधित्ता अशोक आय्ि ि भूरमका
ििदाना ने रशिकत की। पय्ािििण

पंचायत के दौिान गंगा नि्ििी
िंचालक अशोक कुमाि ने उपब्सथत
लोगो् को 51 पौधे् रितरित रकए तथा
कहा रक यरद आमजन के घि मे् पौधे्
लगे हो्गे तो उनमे् पेड्.पौधो् के ि््रत
ि््ेम भाि पैदा होगा तथा िे भी
पय्ािििण िंिक््ण मे् पेड्.पौधो् की
महत््ा िमझते हुए इिके िंिक््ण की
रदशा मे् कदम बढ्ाने के रलए ि््ेरित
हो्गे। पय्ािििण पंचायत के दौिान
अनेक पय्ािििण ि््ेमी मौजूद िहे,
रजन्हो्ने मानिून के मौिम मे्
अरधक िे अरधक पौधािोपण किने
ि आमजन को इिके ि््रत जागर्क
किने का िंकल्प भी रलया।
पय्ािििण पंचायत को िंबोरधत

किते हुए मुख्यअरतरथयो् ने कहा रक
पय्ािििण मे् ही स्िस्थ जीिन िंभि
है। इिीरलए हम िबकी नैरतक औि
ि््ाथरमक रजम्मेदािी है रक पय्ािििण
को िभी ि््काि के ि््दूषण िे मुत्त
िखे औि अपने गांि ि शहि को
हिा.भिा औि स्िस्थ बनाएं।
पय्ािििण पंचायत के आयोजक
हिलदाि लोकिाम नेहिा ने कहा रक
यरद हम आज पौधे िोरपत कि
उनकी देखभाल किते है तो िे
भरिष्य मे् पेड् बनकि ना केिल
छांि द्ेगेए ििन कई खतिो् िे
बचाएंगे। इििे हिा शुि्् होगीए
िाथ ही रमट््ी का क््िण भी र्केगा
तथा पय्ािििण स्िच्छ होगा।

आर्थिक परेशानी झेले रिना योग से रिल सकता है िहुत सी िीिाररयो् से छुटकारा: रिजेश

नागरिकों ने योग को रिनचयंाा का
रिसंसा बनाने का रिया संकलंप

हशरभूशम नंयूज8शभिािी

नागरिको् को योग के माध्यम िे
स्िस्थ िहने का पाठ पढ्ाने के उद््ेश्य
िे पतंजरल योगपीठ हरिद््ाि द््ािा
निदुग्ाि िेिा िहयोग िंस्था ि
जनस्िास्थ्य रिभाग के िहयोग िे
ढाणा िोड रडस्पोजल पि एक जून िे
शुर् हुआ 15 रदििीय िहयोग योग
ि््रशक््ण रशरिि िरििाि को िंपन्न
हो गया। रशरिि के िमापन पि
पतंजरल योगपीठ रभिानी इकाई की
पूिी टीम ने भाग रलया, रजिमे् भाित
स्िारभमान न्याि के रजला ि््भािी
आत्मि््काश टुटेजा, पतंजरल योग
िरमरत के रजला िहि््भािी ितिीि
रिंह, िरमरत के महािरचि केके
िम्ाि, िाज्य इकाई िे िुिे्द्् बडेििा,
पूि्ि डीएिपी हिनािायण ि पूि्ि
तहिीलदाि कंििरिंह का रिशेष
िहयोग िहा। इि अििि पि योग
िाधको् को िंबोरधत किते हुए युिा
भाित के रजला ि््भािी रबजेश
जािला ि निदुग्ाि िेिा िहयोग
िंस्था के िंस्थापक िुिेश िैनी ने

कहा रक भाित ऋरष-मुरनयो् का देश
है, रजन्हो्ने योग के माध्यम िे स्िस्थ
जीिन शैली अपनाने की िाह बताई।
उन्हो्ने कहा रक योगऋरष स्िामी
िामदेि के रनद््ेश पि घि-घि योग
औि जन-जन तक योग के िंकल्प
को पूण्ि किने के उद््ेश्य िे 15
रदििीय योग रशरिि आयोजन
रकया, रजिका नागरिको् को खािा

लाभ रमला तथा बहुत िे लोगो् को
बीमारियो् ि मोटापे जैिी िमस्या
रनजात रमली। उन्हो्ने कहा रक योग
के माध्यम िे हम आर्थिक पिेशानी
झेले रबना बहुत िी बीमारियो् िे
छुटकािा पा िकते है। उन्हो्ने
पौर् ्षक खानपान ि िंयरमत
रदनचय्ाि के बािे म्े बताया रक कैिे
हम अपने ििोई घि मे् मौजूद जड्ी-

बूरटयां की िहायता िे ही बहुत िे
िोगो् िे बचाि कि िकते ह्ै। योग

िाधको् ने योग को रदनचय्ाि का
रहस्िा बनाने का िंकल्प रलया।

‘बहुमत से बनेगी कांगंंेस की सरकार’
हशरभूशम नंयूज8चरखी दादरी

चिखी दादिी कांग््ेि के ऑध्जि्िि
हंिमुख चौधिी ने रिश््ाम गृह मे्
चिखी दादिी रजले के कांग््ेिी
काय्िकत्ािओ् िे फीडबैक रलया। इि
दौिान लोकिभा चुनािो् की चच्ाि
किते हुए उन्हो्ने कहा रक आने
िाला िमय कांग््ेि पाट््ी का है औि
िाज्य मे् पूण्ि बहुमत के िाथ कांग््ेि
पाट््ी की ििकाि बनेगी। 

कांग््ेि पाट््ी ने ि््देश ि देश मे्
अच्छा ि््दश्िन रकया औि लोकिभा
चुनािो् मे् कांग््ेि के मतदाताओ् का
ग््ाफ बढ्ा है, रजििे िाफ नजि आ
िहा है रक आने िाले रिधानिभा
चुनािो् म्े कांग््ेि पाट््ी की जीत
पक््ी है।  उन्होन्े कहा रक मौजूदा
ििकाि िे हि िग्ि दु:खी ि पिेशान

है, ऐिी ििकाि िे जनता छुटकािा
पाना चाहती है रजिका परिणाम है
रक लोकिभा चुनािो् म्े जनता ने
भाजपा को नकाि रदया।

उन्हो्ने कहा रक हरियाणा मे्
जल्दी िंगठन की घोषणा की
जाएगी। इि दौिान दादिी रिधायक
िोमिीि िांगिान, पूि्ि रिधायक

धम्िपाल िांगिान, पूि्ि रिधायक
नृपेन्द्् मांढी, पूि्ि रिधायक िणरिंह
मान, पूि्ि रिधायक कन्िल िघुिीि
रिंह, एडिोकेट िुनील िांगिान,
ितबीि फोगाट, िाजरिंह, बलजीत
फोगाट, ि््ीतम बलाली, डॉ. धम््े्द््
रढल्लो्, डॉ. ओमि््काश, जगदीश
िाय आरद उपब्सथत िहे।

समसंयाओं का करेंगे वनवारण : सुनील 
हशरभूशम नंयूज8चरखी दादरी 

गांि बौ्दकलां परििाि रमलन
िमािोह का आयोजन रकया, रजिमे्
yबौ्दकलां, बौ्द खुद्ि, िणकोली ि
आिपाि के िभी गांि िे व्यब्ततयो्
ने जनिमूह के र्प मे् एकर््तत
होकि हरियाणा भूरम िुधाि एिं
रिकाि रनगम के मैनेरजंग डायिेत्टि
िुनील डूडीिाला का स्िागत रकया।
डूडीिाला ने गांि की िमस्याओ् पि
खुलकि रिचाि रिमश्ि रकया।
उन्हो्ने कहा रक रिगत रदनो् मे् नशा
मुत्त अरभयान औि पानी की
िमस्या िरहत कई अन्य िमस्याओ्
को लेकि जो मुरहम चलाई उनके
िकािात्मक परिणाम देखने को
रमले।  उन्हो्ने कहा रक उनका लक्््य
दादिी को नशा मुत्त किना है,

रजिके रलए लगाताि ि््याि जािी
िहे्गे। िुनील ने बताया रक नशे के
रखलाफ मुरहम को िाइरकल यात््ा
द््ािा हि गांि ि घि-घि तक नशा
मुत्त दादिी का िंदेश पहुंचाने का
काम रकया। उन्हो्ने कहा रक पीने के
पानी ि कृरष के रलए पय्ाित्त नहिी
पानी का ि््याि रकया जाएगा।
िूबेदाि रजते्द्् रिंह पिमाि ने बताया

रक िुनील डूडीिाला ने बौ्द ब्सथत
कन्या रिद््ालय मे् बारलकाओ् के
बैठने के रलए बै्च डेस्क स्ियं के
ि््यािो् िे उपलध्ध कििाए औि
बौ्द िे दादिी िोड का टे्डि भी मंजूि
हो चुका है। जल्द ही िामूरहक
ि््यािो्  एिं ििकाि के द््ािा बौ्द िे
दादिी िोड का रनम्ािण शुर् होने
िाला है।

पंंवशकंंण वशववर में हुनर
वनखार रहे वखलाडंी 

हशरभूशम नंयूज8चरखी दादरी

दादिी रजला बैडरमंटन एिोरिएशन
द््ािा हि िष्ि आयोरजत रकए जाने
िाले ग््ीष्मकालीन रन:शुल्क
ि््रशक््ण रशरिि के तहत रजला
ि््धान पंकज जैन के माग्िदश्िन मे्
चल िहे क्ैप के दौिान पुर्ष,
मरहला, रकशोि ि युिा खेल की
बािीरकयो् को िीख िहे है्। उन्हो्ने
बताया रक  िोजाना पुिाना शहि
ब्सथत हीिा इंडोि स्टेरडयम म्े
पहुंचकि अनुभिी कोच के
माग्िदश्िन मे् रखलाड्ी अपने खेल
को रनखाि िहे है, िो बैडरमंटन के
रलए िुखद िंकेत है। कै्प के दौिान
िभी रखलारड्यो् की ि््गरत पि नजि
िखने के रलए उनके बीच रनयरमत
अंतिाल पि मैत््ी मैचो् का आयेाजन
भी रकया जा िहा है, रजििे रक िो
अब तक जो कुछ भी उन्हो्ने क्ैप मे्
िीखा है, उिे आजमा िके, अपने
खेल हुनि को मैदान पि उतािने का
अनुभि उन्हे् रमले। उन्हो्ने कहा रक
कहने को ये िब मैत््ी मैच है, लेरकन
ि््त्येक रखलाड्ी इन मैचो् के रलए
पूिी जी जान लगा िहा है, िो उन
िभी के खेल िमपण्ि की भािना को
रदखाने के रलए काफी है। लगभग

ि््त्येक मैच मे् काफी कांटे की टक््ि
देखने को रमल िही है। ये कै्प
आगामी 20 जून तक आयोरजत
रकया जाएगा। महािरचि लोकेश
गुत्ता ने बताया रक मैत््ी मैचो् के
दौिान रनरखल ने िाम को 21-15,
18-21 ि 21-17 िे मात दी। 

एकंसीलेंस इन एजुकेशन अवारंस से समंमावनत

हशरभूशम नंयूज8शभिािी

रिकाि स्कूल, िाजगढ् के र््िंरिपल
को रमला एत्िीले्ि इन एजुकेशन
अिाड्ि’ जून 2024 को इंरडया
इस्लारमक कल्चिल ि्ेटि, नई
रदल्ली के ऑरडटोरियम मे् रिल्िि
जोन ओलंरपयाड द््ािा आयोरजत
21िां िम्मान िमािोह मे् पूिे
भाितिष्ि के कई ि््ांतो् िे आमंर््तत
स्कूल ओनि, र््िंरिपल औि टीचि्ि
को रशक््ा के के््त्् म्े रिशेष बढ्ािा
देने के रलए ‘एत्िीले्ि इन
एजुकेशन अिाड्ि 2023.24’ िे
िम्मारनत रकया गया। इि िम्मान

िमािोह मे् मुख्य अरतरथ के र्प मे्
िंदीप मििाह . एएएफई औि नोएडा
रफल्म रिटी के िंस्थापक ि अध्यक््
मेजि जनिल आिके िैना, आम््ी
िेलफेयि एजुकेशन िोिाइटी के

ि््बंध रनदेशक पांडि हमाल . नेपाल
के िाष््््ीय रनजी औि बोरडंग्ि स्कूल
एिोरिएशन के अध्यक््  पुण्य ि््िून
बाजपेई . एक ि््मुख भाितीय
पत््काि औि िूय्ि िमाचाि के पूि्ि

ि््धान िंपादक   मदन काक््ी , एक
भाितीय गीतकाि, पटकथा लेखक,
िॉफ्टिेयि इंजीरनयि,अनुिंधान
िहयोगी औि उद््मी ने रिल्िि जोन
ओरलंरपयाड के डायिेत्टि के
िहयोग िे आमंर््तत िभी स्कूल
ऑनि्ि, र््िरंिपल औि टीचि्ि को
एत्िीले्ि इन एजुकेशन अिाड्ि
2023.24 िे िम्मारनत रकया। इि
िम्मान िमािोह मे् रभिानी रजले िे
रिकाि उच्् रिद््ालय, िाजगढ् के
र््िंरिपल   हरििाम स्िामी को रशक््ा
मे् उत्कृष्् योगदान औि छात््ो् के
बीच अकादमी उत्कृष््ता को बढ्ािा
देने के रलए एत्िीले्ि इन
एजुकेशन अिाड्ि 2023.24 िे
िम्मारनत रकया गया। यह पूिे
रभिानी रजले औि ग््ामीण अंचल के
रलए गौिि की बात है।

नसंसरी संचालक अशोक कुमार ने 51 पौधें भंेट वकए

पयंाािरण पंचायत में िागशरिों िो शिया जागरंि
n िय्ााविण को ििी प््काि के प््िूषण

िे मुक्त िखना प््ाथभमक व नैभतक
भजम्मेिािी  

भिवानी। लोगो् म्े पौिे जितजरत करते हुए।

भिवानी। 15 जदिसीय सहयोग जिक््क प््जिक््ण जिजिर के समापि पर योगाचाय्य जबिेि िािला के साथ योग सािक। 

ढाणा रोड डडस्पोजल पर
एक जून से शुर् हुआ 15
डिवसीय सहयोग योग
प््डशक््ण डशडवर रडववार
को संपन्न हो गया। 

निस्पोजल कै्पस मे् दो पौधे रोपे
िावला ने बताया जक योग जिजवर का रमापन हुआ हंै, लेजकन योग कक््ा जनरंतर
िारी रहेगी। इर जदन को यादगार बनाए रखने के जलए योग रािक तिा चौिरी
बंरीलाल जवश््जवद््ालय के एमएररी योगा के जवद््ाि््ी गौरव ने जडस्पोिल कै्पर
मे् दो पौिे् रोजपत जकए और योग रािको् ने पतंिजल योग रजमजत रदस्यो् को
रम्माजनत जकया। इर अवरर पर रंतलाल, उमेद, पवन, रमेि, परमानंद, रतीराम,
िजतन, कमलेि, रेनू, रुनील दत््, कुलदीप, अंिजल, आजदत्य, आिा, खिनी, इंद््ो,
रामरजत, नेहा आजद मौिूद रहे। 

यात््ा निकालकर बताया योग का महत्व
चरखी दादरी। अंतरराष््् ्ीय
योग जदवर के उपलक्््य मे् गांव
घरौला मे् िनिागरण याि््ा
जनकालकर रभी को योग के
महत्व की िानकारी दी गई।
आयुष योग जिज््कका ज्योजत ने
रबको बताया जक पूरे जवश्् म्े
हर वष्स 21 िून को योग जदवर
मनाया िाता है। इरी उपलक्््य मे्
हजरयाणा योग आयोग के जनद््ेिानुरार 18 िून तक योग िागरण याि््ा का
आयोिन जकया िा रहा है।  इरी के तहत गांव िरोला की व्यायामिाला मे् बच््े
और मजहलाओ् को िागर्क जकया गया। ज्योजत ने कहा जक योग हमे् प््जतजदन
करना चाजहए। उन्हो्ने योग रे होने वाले फायदे के बारे म्े भी बताया। इर दौरान
गांव की ररपंच रंगीता िी और रंतोष, लक्््मी, प््जमला, जनजकता, जनम्सला रुदेि,
गुलाबो, दक््, तनुि,नंजदनी, रुमन, ररोि आजद मौिूद रही।

भिवानी। योगाभ्यास करते बीके भाई बहिे्। 

n बीके िुभमत््ा ने हुड््ा िाक्क म्े
ब््ह्मावत्िो् व आमजन को बताया
योग का महत्व

भिवानी। काय्यकत्ायओ् को संबोजित करते चरखी दादरी कांग््ेस के ऑब्िि्यर
हंसमुख चौिरी।

चिखीिािी। पजरिार जमलि समारोह को संबोजित करते सुिील। 

चिखीिाििी। बैडजमंटि प््जिक््ण जिजिर मे् खेलते जखलाड्ी। 
n मैत््ी मैचो् के िौिान ही िेखने को

भमल िही कांटे की टक््ि: लोकेश
n कै्ि आगामी 20 जून तक

आयोभजत होगा, ग््ीष्मकालीन
भन:शुल्क प््भशक््ण भशभवि के तहत
चल िहा कै्ि 

भाववका व मोकंं के बीच
सबसे रोमाचंक मुकाबला
मजनत ने आिु को 17-21, 21-12 व 21-
19 रे हराया। रबरे रोमाचंक मैच
भाजवका व मोक्् के बीच रहा, िहां
पहले रैट मे् जविेता भाजवका 19-21 रे
पीछे िी तो वापरी करते हुए अगले
दोनो् रैट 21-16 व 21-18 रे िीते।
प््त्यूष ने लक्््य को 21-14, 20-22, 21-
18 के रंघष्सपूण्स मैच मे् हराया। प््णव
ने लजवि को 19-21, 21-17 व 21-11 रे
मात दी। इर दौरान जखलाजड्यो् व
उनके अजभभावको् ने अनुभवी कोच
नरेि रैनी के माग्सदि्सन की खुलकर
तारीफ की।

n भिल्ली के ऑभिटोभियम मे् भिल्वि
जोन ओलंभियाि द््ािा आयोभजत
21वां िम्मान िमािोह 

भिवानी। आयोजित काय्यक््म मे् सम्माजित करते हुए।

शिशिर में 48 यूशिट रकंत शिया एिशंंित

चरखी दादरी। फादर्स डे पर मॉडल दादरी जिला बनाओ रंगठन ने गांव नीमड्ी,
पांडवान, लांबा, कोहलावार, बार, जकतलाना मोड पर मेजडकल व रक्तदान जिजवर
लगाए। इरी कड्ी के 880, 881वां रक्तदान व 908, 909 व 910वां मेजडकल कै्प रहे।
जिजवर की अध्यक््ता जवकार रंगा, मोजहंद्् लुहाच, जबरे्द्् प््िापत, रुबेदार मेिर
गुणपाल जरंह, करतार जरंह ने की। मुख्यजतजि चौकीदार अिोक, अि्सुन, रुनील,
रफाई कम््ी रजवंद््, चतुि्स श््ेणी कम््ी नरेि रैन िाजमल हुए। जवजिवत आरंभ करवाते
हुए रंगठन के कामो् की तारीफ की गई। जिजवरो् मे् एम्र बाढ्रा की टीम ने 48
यूजनट रक्त एकज््ित जकया व रक्तदाताओ् को बैि लगाकर हौ्रला अफिाई की
गई। मेजडकल कै्प मे् रोग जनदान, आई केयर, आई क्यू के जचजकत्रको् ने आंखो् व
रामान्य रोग के 237 लोगो् की िांच की। दवा जवतरण जकया गया। डॉ. महेि िम्ास,
डॉ. परवीन, डॉ. नीलाक््ी, डॉ. मंिीत, डॉ. स्वाजत, डॉ.नीरिा व रहयोजगयो् ने जिजवर म्े
रेवाएं दी। युवा जवंग अध्यक्् अजिवक्ता अजनल राहू ने कहा जक रक्तदान का कोई
जवकल्प नही् है, रंगठन यिारंभव रहयोग कर रहा है।,

छोटी काशी में गंगा
दशहरा पर जल सेवा 

भिवानी। उत््ि भाित मे्  रहंदू पंचांग
के अनुिािए ज्येि्् महीने के शुत्ल
पक्् की दशमी रतरथ को गंगा दशहिा
का पािन पि्ि बड्े उत्िाह िे मनाया
गया। कहा जाता है रक इि रदन गंगा
स्नान किने िे 10 तिह के पापो् िे
मुब्तत रमलती है, मोक्् की ि््ाब्तत
होती है तथा जीिन मे् िुख.शांरत का
आगमन होता है। उपिोत्त रिचाि
िमाजिेिी िुिे्द्् लोरहया ने िंतोषी
माता मंरदि देिी देिताओ्  की स््ुरत
के उपिांत मीठे पानी की छबील
रितिण पि बोलते हुए व्यत्त रकए।
िही हनुमान ढाणी चौक पि भी गंगा
दशहिा पि्ि पि बढ्ती गम््ी को देखते
हुए धम्ि कम्ि रकया गया। िाहगीिो् को
मीठा पानी की जल िेिा की गई।
जल िेिा मे् शारमल अमि नगि

टीबा बस््ी गली 5 के िामारजक
काय्िक््त्ाि मुकेश, रनम्िल, िंदीप,
लरलत, पिन, जीतेन्द् ् औि

दौंगडंा अहीर की बेटी
का एचसीएस में चयन

मंडी अटेली। हरियाणा रिरिल
िर्ििि के जािी परिणाम मे् अटेली
रिधानिभा के दौ्गड्ा अहीि की
बेटी डॉ. ईशु यादि पुत््ी श््ीकृष्ण
र््िंरिपल का चयन हुआ है। उनके
माता-रपता अध्यापक है्। ईशू  ने
कुल 342 अंक हारिल रकए है्।  इि
उपलब्धध पि गांि के लोगो् म्े खुशी
का माहौल है। डॉ. ईशु यादि ने देश
के ि््रतर् ्ित मौलाना आजाद
मेरडकल कॉलेज रदल्ली िे
एमबीबीएि की पढ्ाई पूिी की।
उिके बाद उनका एचिीएि मे्
चयन हुआ है। इि अििि पि बेटी
के ताऊ िामानंद थानेदाि, िुभाष
ि््धान औि भाई शब्तत ने बताया रक
ईशु घि मे् िबिे छोटी है औि पढ्ाई
मे् कभी िे होनहाि िही है। ईशु ने
अपनी िफलता का शे््य अपनी मां
औि रपता को रदया है। 
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कम्ाचािरयो् की अनदेखी
कर रही सरकार 

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

सरकार कि्गचामरयो् के सार सौतेला
व्यविार कर रिी िै्। कि्गचामरयो् को
नाि िात्् की पे्शन और राजनेताओ्
को चार-चार पे्शन िी जा रिी िंै।
उक्त बात िमरयाणा कि्गचारी
ििासंघ के राज्य प््धान सरिार
मनशान मसंि, राज्य ििासमचव
सुनील खटाना, रोडवेज कि्गचारी
यूमनयन के राज्य ििासमचव जयबीर
घणघस व प््िेश प््वक्ता जयबीर
नाफमरया ने प््ेस को जारी ब्यान िे्
किी। उन्िो्ने बताया मक प््िेश
सरकार कि्गचामरयो् की सिस्याओ्
का सिाधान निी् कर रिी िै्, बल्लक
उन्िे् आंिोलन करने को िजबूर कर
रिी िै्।उन्िो्ने किा मक प््िेश सरकार
िमरयाणा कि्गचारी ििासंघ के
प््मतमनमधिंडल को बुलाकर िांरो्
पर सिानुभूमतपूव्गक मवचार कर
सिाधान कर्े। उन्िो्ने किा मक
सरकार ने कि्गचामरयो् की पुरानी
पे्शन योजना बन्ि करके नई पे्शन
योजना लारू कर रखी ि्ै और
कि्गचामरयो् को नाि िात्् की पे्शन
िेकर मखलवाड् मकया जा रिा िै्।
विी् राजनेताओ को करोड्ो र्पये
प््मतिाि के र्प िे् पुरानी एवं चार-
चार पे्शन िी जा रिी ि्ै, जो
भेिभावपूण्ग प््णाली िंै। उन्िो्ने किा
मक प््िेश सरकार युवाओ् को

रोजरार िेने की बात करती िै्,
लेमकन धरातल पर अपने वािे को
लारू निी् कर रिी िै्। आज मवभारो्
िे् लरभर पौने िो लाख पि खाली
पड्े ि्ै। 

पर््कयो् को मारकर गटर मे् फ्ेकने का आरोप, कार्ावाई की मांग 

हरिभूरि न्यूज,बवानीखेड्ा

बवानी खेड्ा िे् पारासर चौक ि्े घरो्
के आरे रटर के ढ्क््नो् पर पम््कयो्
को िारकर उनके पंखो् को डालने से
वाड्ग िे् रोष फैला िुआ िै।
वाड्गवामसयो् िे् िनुिान पारासर,
अमनल कुिार, रािुल, मवष्णु, कमपल

आमि ने बताया मक न जाने मकस
व्यल्कत के द््ारा पक््ी को िार.काटकर
उनके पंखो् को उनके घर के सािने

रटर के ढ्क््नो् पर डाल मिया जाता
िै मजससे इनके पंख उड्कर घरो् ि्े
जाते िै् और जो पमरवार प्याज तक

खाना उमचत निी् सिझते उनके
मलए ऐसा िोना िौत आने के 
सिान िै। 

उनका धि्ग भ््ष्् िो रिा िै। उन्िो्ने
बताया मक प््शासन को ऐसे लोरो् के
मखलाफ एक्शन लेना चामिए।
वाड्गवामसयो् ने बताया मक यमि ऐसे
लोरो् को िांस पसंि िै तो वे रमलयो्
िे् ऐसी ओछी िरकत न करे् मजससे
िूसरो् की भावनाओ् को ठेस पिुंचे
यमि मफर ऐसा िुआ तो वे सीसीटीवी
की फुटेज मनकालकर काय्गवािी
करने के मलए िजबूर िो्रे। 

À±ff³fe¹f ÀfaÀIYSX¯f IZY 
A³QSX IZY ´fÈ¿NX ´fSX

÷Y. 2000/-
÷Y. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra
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आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

रशरवर मे् 30 लोगो् ने रक्िदान रकया 
हरिभूरि न्यूज:तोशाि

रांव पटौिी िे् युवा क्लब द््ारा
रक्तिान मशमवर लराया रया। इस
िौके पर युवा क्लब द््ारा सव्ग
िमरयाणा ग््ािीण के पास
खाताधारको् के मलए पेयजल
व्यवस्रा करने के मलए वाटरकूलर
रखवाया। रक्तिान मशमवर िे् 84
बार रक्तिान कर चुके बाबा
तुरन्तनार िौके पर पिुंचे। इस िौके
पर 30 यूमनट रक्त मलया रया। 84
बार रक्तिान कर चुके बार
तुरन्तनार ने युवाओ् से किा मक
आपके द््ारा मकया रया रक्तिान
मकसी की मजंिरी बचा सकता िै।
सभी युवाओ् ि्े रक्तिान करने के
मलए जोश िोना चामिए। लोरो् द््ारा
रक्त िान करने से मिल की सेित िे्
सुधारए मिल की बीिामरयो् और

स्ट््ोक के खतरे को कि िाना जाता
िै। खून िे् आयरन की ज्यािा िात््ा
मिल के िौरे के खतरे को बढ्ा
सकती िै। मनयमित र्प से रक्तिान
करने से आयरन की अमतमरक्त िात््ा
मनयंम््तत िो जाती िै। जो मिल की
सेित के मलए अच्छी िै। उन्िो्ने
बताया मक कई बार िरीजो् के शरीर

िे् खून की िात््ा इतनी कि िो जाती
िै मक उन्िे् मकसी और व्यल्कत से
ब्लड लेने की आवश्यकता पड्
जाती िै। ऐसी िी इिरजे्सी ल्सरमत िे्
खून की आपूम्तग के मलए लोरो् को
रक्तिान करने के मलए आरे आना
चामिए। इससे जर्रत िंि की ििि
िो सकेरी। इसके बाि युवा क्लब के

सिस्यो् ने ग््ािीण ब्ैक के पास
वाटरकूलर रखवाया। युवाओ् का
किना िै मक बै्क िे् आसपास के
रांवो् के खाताधारक आते िै् उनके
मलए रि््ी के िौसि िे् पीने के पानी
की व्यवस्रा बिुत जर्री िै। इस
िौके पर  मसंटू सरपंच, राजेन्द््
सरपंच व अन्य िौजूि रिे। 

ज््ानाज्ान के साथ न्याय, समानिा
प््ाप्ति का माध्यम रशक््ा: संजीव

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

मशक््ा िानव सिाज के मवकास के
मलए अत्यंत िित्वपूण्ग िै। मशक््ा
मसफ्क ज््ानाज्गन का निी्, बल्लक
सिाज के न्याय, सिानता और
मवश््सम्ितता को प््ाप्त करने का
िाध्यि िै। मशम््कत लोर सिाज िे्
सम् ्कय भूमिका मनभाते िुए
सािमरकता, संप््ेि एवं सद््ाव की
स्रापना करते िै। सिाज को मशम््कत
कर उन्िे् अपने अमधकारो् के प््मत
जारर्क करने के उद््ेश्य से उत््र

प््िेश के मबजनौर मनवासी भारती
अपनी अिि भूमिका मनभाते िुए
मवशेष िुमिि चलाए िुए िै,मजसके
तित वे स्लि एमरया िे् जाकर बच््ो्
व उनके अमभभावको् को राष्््् की
तरक््ी ि्े मशक््ा की िित््ा से

अवरत करवाने व मशक््ा को बढ्ावा
िेने को प््ेमरत करती िै। इसी
अमभयान के तित भारती उत््र प््िेश
के मबजनौर से मभवानी पिुंची, जिां
सािामजक काय्गकत्ाग संजीव रोज से
िुलाकात की, मजसके बाि उन्िो्ने
शिर की मवमभन्न स्लि बम््सयो्
समित अन्य स्रानो् पर जाकर लोरो्
को अपने बच््ो् को मशम््कत बनाने
के मलए प््ेमरत मकया। सजीव ने किा
मक मशक््ा को बढ्ावा िेने के मलए
भारती क््ांमतकारी की भूमिका मनभा
रिी िै। उन्िो्ने बताया मक भारती
स्वयं एलएलबी की मशक््ा ग््िण कर
रिी िै। उन्िो्ने किा मक मनरक््रता
एक ऐसा रंभीर िुद््ा िै, जो सीधे र्प
से राष्््् काे प््भामवत करता िै। 

पुरलस ने मंुढाल मे् लोगो् को नशे का
सेवन न करने की शपथ रदलाई 

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

मजला पुमलस के सभी राना एवं
चौकी स््र पर पुमलस टीिे् आिजन
को नशे के िुष्प््भाव एवं बचाव बारे
जारर्क कर रिी िै्। इसी कड्ी िे्
राना सिर मभवानीए जूई कला व
बिल की टीि ने आिजन व बच््ो्
को नशे से बचने् िेतु जारर्क
मकयाए सार िी उन्िे् नशे के मवर्द््
शपर मिलाई । पुमलस की उपरोक्त
टीिो् ने लोरो् को इस अमभयान िे्
नशे के मखलाफ शपर मिलाई

मजसिे् उपरोक्त मलंक पर भी
शामिल िै। राना सिर मभवानी के
अंतर्गत पुमलस चौकी िुंढाल के
इंचाज्ग सिायक उप मनरीक््क िीपक
कुिार ने रांव िुंढाल िे् सरपंच,
नारमरक व युवाओ् को नशे के

िुष्प््भाव के बारे ि्े बताते िुए नशा न
करने के मलए शपर मिलाई। राना
जूई कला के उप मनरीक््क सुरेश
कुिार ने अपनी टीि के सार रांव
लिलाना िे् जाकर नारमरको् को
नशे के प््मत जारर्क मकया। 

बच््ो् को खेलकूद व रशक््ा के प््रि रकया जागर्क
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

बाल सभा मभवानी के आह््ान पर
बाल सभा ने छोटे बच््ो् को
खेलकूि व मशक््ा के प््मत जारर्क
करने के मलए शिीि भरत मसंि
यािरार भवन ि्े मकया खेलकूि 
व सांस्कृमतक काय्गक््ि का
आयोजन मकया। 
महत्व बिाया 
काय्गक््ि की अध्यक््ता बाल सभा
की संयोमजका अनुराधा व संचालन
आस्रा ने मकया। वक्ताओ् ने अपने
संबोधन िे् किा मक आजािी के 75

साल बाि भी िेश व प््िेश की
सरकार िेश िे् अनपढ्ता को खत्ि
निी् कर पाई िै्। रांवो् व शिरो् की
ररीब बम््सयो् िे् बच््ो् को अच्छी

मशक््ा निी् मिलती। सरकार की
मशक््ा नीमत के चलते बच््े मशक््ा से
िूर िो रिे िै। उन्िो्ने किा मक िंिराई
व बेरोजरारी के चलते बच््ो् को

बाल िजिूरी की ओर धकेला जा
रिा िै्। छोटी बम््चयो् के सार घरेलू
मिंसा व यौन शोषण की घटनाएं मिन
प््मतमिन बढ् रिी िै। बाल सभा छोटे
बच््ो् िे् खेलकूि व मशक््ा के प््मत
आक्कषण पैिा करने के मलए प््यास
कर रिी ि्ै व बच््ो् िे् बाल
अमधकारो् के प््मत जारर्क करने
का काि करती िै। काय्गक््ि िे् सीटू
नेता अमनल कुिार, फूलचन्ि, बाल
सभा संयोजक अनुराधा,
सिसंयोजक आस्रा,अिृता, परी,
िप्गण, िुस्कान, रेनू, अंमकता,
सामनया, इसांत, नीमतन, अिृत आमि
शामिल रिे। 

कई दिनांे से पारा ज्यािा होने की वजह से नुकसान

मौसम का कहर : गम््ी से झुलस रही है
धान की पौध, हवरराली पर भी संकट 
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

मपछले करीब 15 मिनो् से लरातार
झुलसाने वाली रि््ी की वजि से
िर कोई परेशान िै। पारा 47 मडग््ी
सेल्लसयस पर पिुंचने की वजि से
िमरयाली भी िुरझाने लरी िै। सबसे
ज्यािा असर धान की पौध पर पड्ा
िै। ज्यािा रि््ी के चलते धान के
छोटे पौधे उपर से  सूखने लरे िै।
यि तब िै,जब रोजाना शाि के
वक्त पौधो् की मसंचाई की जा रिी
िै। अरर एक मिन छोड् मिया जाए
तो पूरी तरि से पौध झुलस जाएंरी।
मजसके चलते इस बार मकसानो् को
धान की पौध तैयार करना ढेढी खीर
सामबत िो रिी िै। ज्यािा रि््ी के
चलते धान की पौध कि अंकुमरत
िो रिी िै। मजसका सीधा नुकसान
मकसान को झेलना पड्ेरा।

जून िाि िे् मकसान अपने
खेतो् िे् बामरश के सीजन िंे धान
की फसल की मबजाई करता िै।
मजसके मलए मकसान को जून िाि

िे् धान की पौध तैयार करनी िोती
िै। इसके मलए िस जून के
आसपास मकसान पौध तैयार करने
िे् जुट जाता िै। बीते वष्ग की तरि
इस साल भी मकसान ने जून िाि िे्
धान पौध तैयार करनी आरंभ कर
िी,लेमकन जून िाि िे् तापिान 44
मडग््ी सेल्लसयस से उपर िोने की
वजि से  धान की पौधे सिी ढंर  से
अंकुमरत निी् िो पा रिे िै। पूरी निी
िोने के बावजूि धान के पौधे

अंकुमरत िोते िी उनका उपर से तना
सूख रिा िै। यि ल्सरमत उन धान
की पौध िे् िै। जो िाल िी िंे
अंकुमरत िुई िै या मफर अंकुमरत िो
रिी िै। इन पौधो् के उपर से िो पत््े
झुलस रए िै। क्यो्मक मपछले कई
मिनो् से पारा 44 मडग््ी सेल्लसयस से
47 मडग््ी सेल्लसयस तक पिुंचा िै।
अरर अरले कुछ मिनो् तक रि््ी
का इसी तरि का प््कोप रिा तो जो
पौधे अभी अंकुमरत िुए िै। उन

पौधो् की बढ्वार पूरी तरि से र्क
रई िै। िो सकता िै मकसानो् को उन
की जरि और धान की पौध तैयार
करनी पड्े।  मफलिाल मकसानो् के
सिक्् धान की पौध को  लेकर
अजीब सी उलझन बनी िुई िै।
गम््ी ने िोड्ा हररयाली
का गुर्र
इस बार रि््ी ने पीछे के सारे मरकाड्ग
तोड् मिए। पारा िाई िोने की वजि

से िमरयाली भी पूरी तरि से
झुलसने लरी िै। सबसे ज्यािा
असर सड्क व निर मकनारे खड्े
पेड् पौधो् पर िुआ िै। उनके पत््े
सूख कर जिीन पर मबछने लरे िै।
क्यो्मक पारा  47 मडग््ी तक पिुंचने
की वजि से  बडे् पौधो् की भी
बढ्वार अटक रई िै। जब तक लू
के रपेड्ो् से राित निी् मिलेरी। तब
तक िमरयाली भी रि््ी के िबाव िे्
िी रिेरी। 

भिवानी। बाल सिा के दौरान खेलते बच््े्। फोटो:हभरिूिम

बच््ो् के अकििावको् को कशक््ा के
रहत्व से अवगत करवाती िारती।

रनयरित योग किने से शिीि
स्वस्थ िहता है :  िजनी सैनी 

भिना नंिरों के टंंालों और डंफरों मंे िालू ले जाने का आरोप लगाया 
ग््ामीण बोले, विभाग ने सूचना के बाद भी नही् की कार्यिाई कार्यक््म 

हरिभूरि न्यूज,बवानीखेड्ा

बवानी खेड्ा क््ेत्् के आधीन आने
वाले अनेको् रांवो् िें एनएचएआई
148बी का मनि्ागण काय्ग जोरो् शोरो्
पर चल रिा िै इसके मनि्ागण काय्ग ि्े
मबना नंबरो् व ओवरलोढ् वािनो् के
चलने पर ग््ािीणो् ने इन पर
काय्गवािी न करने पर बवाल काटा
तो विी् राना प््भारी ने सिय सिय
पर चैमकंर करने की बात किी।
उल्लेखनीय िै मक रांव चौरटापुर से
मिलकपुर को जोड्ने वाले रोड् पर
मपछले काफी सिय से चल रिे काय्ग

को लेकर बीते िाि ग््ािीणो् वे
ठेकेिार िे् तू.तड्ाक िो रई। िािला
इतना बढ्ा रा ग््ािीणो् ने इसकी

मशकायत मभवानी के आरटीओ से
की री और आरटीओ ने भी एक्शन
लेन ेका भरोसा जताया रा।  ग््ािीणो्

िे् प््िीप चािर, ििेन्द्् लांबा, सुंिर
लांबा, आजाि मसंि, प््धान रोशन

शेषिा आमि ने बताया मक मपछले
काफी मिनो् से ओवरलोढ् डंफर

अवैध खनन करके मिट््ी डालने का
काि कर रिे िै्। लरभर 2 िज्गन से
अमधक डंफर मजनिे् अनेक मबना
नंबर के िै और पूठी ड््ेन से
ओवरलोढ् िोकर एनएचएआई
148बी पर मिलकपुर से चौरटापुरए
ढ्ाणी केसलाए ढ्ाणी कुशालए ढ्ाणी
कुम्िारान पर मिट््ी आमि डाल रिे िै्।
ओवरलोढ् िोने के कारण यिां की
की सड्के पूरी तरि से टूट रई िै।
पिले भी डंफर चालको् व ठेठेिार
से परमिशन मिखाने के मलए किा तो
उन्िो्ने रांवो् के लोरो् को टायर के
नीचे िेने की धिकी िी री।

चरिी दादरी। ग््ारीणो् को कजला कवकधक
सेवा प््ाकधकरण की योजनाओ् के बारे र्े
बताते पैनल अकधवक्ता व पीएलवी।

कानूनी अिधकारो् के 
प््रि रकया जागर्क 
चरखी दादरी। मजला मवमधक सेवा
प््ामधकरण चेयरिैन एवं सेशन जज
नरेश कुिार मनि््ेशानुसार व
प््ामधकरण िुख्य िंडामधकारी सौरव
कुिार के िार्गिश्गन िे् पैनल
अमधवक्ता नरे्द्् फोराट, लेबर
मवभार अंमकत सांरवान तरा
पीएलवी रोितास शि्ाग ने िोबाइल
वैन के िाध्यि से मवमभन्न रांवो्
बधवाना, जावा, मबजणा, रानीला,
अचीना, बारेश््री आमि िे् ग््ािीणो्
को मवमधक सेवा प््ामधकरण की
योजनाओ् के बारे ि्े अवरत
करवाया। इसके सार िी उन्िे्
राष््््ीय लोक अिालत के बारे ि्े
मवस््ृत जानकारी प््िान की।
पीएलवी रोिताश शि्ाग ने बताया
मक इन मिनो् प््ामधकरण की
जारर्क िोबाइल वैन िािरी मजले
के रांव रांव जाकर प््ामधकरण की
नीमतयो् के बारे ि्े बताया।

स्वास्थ्य के प््रि जागर्क
रहना चारहए : नंदरकशोर  
भिवानी। चौ. बंसीलाल पाक्क ि्े
श््ीराि प््साि रािेश््िास धि्ागर्ग
ट््स्ट व मचनार फैम््िक्स द््ारा बीपी
शुरर जांच मशमवर का आयोजन
मकया रया। मशमवर िे् 150 लोरो् के
बीपी व शुरर की जांच की रई।
मशमवर िे् नंिमकशोर अग््वाल ने
किा मक बीपी व शुरर की सिी
सिय पर जांच निी् की रई तो ये
बीिामरयां अन्य जानलेवा बीिामरयो्
को पैिा कर सकती िै्। इसमलए ििे्
अपने स्वास्थ्य के प््मत जारर्क
रिना चामिए। इसके सार.सार
उन्िो्ने बढ्ती रि््ी से बचने का
संिेश िेते िुए किा मक वे 
जर्र काय्ग िेतु अपने घर से 
बािर मनकले्।

बवानीिेड्ा। ओवरलोड वाहनो् को लेकर नारेबाजी करते हुए।

ये बोले ग््ामीण 
ग््ारीरो् ने बताया कक कबना नंबि प्िेर के गाकड्यां चिाई जा िही है। ये वाहन

िार 8 बजे से शुर् होकि सुबह 6 बजे तक सिपर िौडते है् औि किन रे् आिार
किते ह्ै। ग््ारीरो् ने बताया कक उन्हो्ने इनके कायो्र् र्े अकनयकरतता को िेिते
हुए इसकी कशकायत कभवानी के आिरीओ से कि एक्शन िेने की बात कही।
िेककन कोई काय्मवाही नही् हुई कजसके चिते इनके हौसिे बुिंिी पि है।
ग््ारीरो् ने इसी से िोकित होकि िोि जाकहि कि नािेबाजी की व सराधान न होने
पि कजिा स््ि पि धिना िेने की बात कही। वही् कभवानी आिरीओ से संपक्क
नही् हो सका। िूसिी तिफ इस बािे र्े थाना प््बंधक कजतेन्द्् कुराि ने बताया
कक उनकी  रीर द््ािा नाकाबंिी किके वाहनो् की चेककंग की जाती है व
अकनयकरतता पाए जाने पि काय्मवाही की जाती है।

नशे के प््रि जागर्क रकया 
पुकिस रहाकनिेशक हकियारा   शत््ुजीत कपूि के आिेशो् एंव   ओपी कसंह
अकतकिक्त पुकिस रहाकनिेशक हकियारा  नािकोकरक्स कंट््ोि ब्यूिो  पंचकुिा के
कनि््ेशो् की पािना रे् कभवानी पुकिस द््ािा नशा रुक्त भाित पिवाडा के अन्त्मगत
नशे के कििाफ कवशेि अकभयान की शुर्आत की गई है। पुकिस अधीक््क कभवानी
वर्र कसंगिा आईपीएस के कनि््ेश पि इस अकभयान के तहत कजिा पुकिस के
सभी थाना एवं चौकी स््ि पि पुकिस रीरे् आरजन को नशे के िुष्प््भाव एवं बचाव
बािे जागर्क कि िही है्। इसी कड्ी रे् थाना सिि कभवानी, जूई किा व बहि
की रीर ने आरजन व बच््ो् को नशे से बचने् के किए जागर्क ककया। 

चरखी दादरी। किो योग िहो कनिोग केवि एक कहावत नही् बल्लक ये तो हरािे
सरस्् उन ऋकि रुकनयो् द््ािा सैकडो् सािो् रे् की गई जो कक उन्हो्ने रानवता की
भिाई के किए की थी। योग एक ऐसा राध्यर है जो कक ककसी भी िोग से िडने के
किए हरािे शिीि को अत्यंत ही रजबूत बना िेता है। यह जानकािी गांव  िवािधी
रे् हि घि रै् योग होना जर्िी है तथा िोगो् कोए  योगाभ्यास किवाते हुए आयुि
कवभाग  का सिेश योग कशक््क िजनी सैनी व योग कशक््क  सोकनया, नकवता ने गांव
के बड्े बूढ्ो को औि  सभी को योग किवाया  योग का रहत्व  बताया था नवयुवाक
को नशे से िूि िहने के किए भी प््ेकित ककया इसरे् गांव के सिपंच   अनीता िेवी
ने नेपूर्म सहयोग किया तथा गांव के सुिकवंिि कसंह ने तथा  भी पूर्म र्प से योग
सहाकयका िजनी सैनी औि उसके साथी नकवता िेवी औि सोकनया काय्म र्े सहायता
की   तथा रकहिाओ् को बीराकियो् के बािे रे् बताया कक ककस तिह वह अपने
शिीि को ठीक िि सकते है् बीराकियो् को कैसे िूि ििा जा सकता है योग के
राध्यर से औि उन्हो्ने बताया। 

n वार्िवाभसयो् ने ऐसा काय्ि
करने वालो् के भिलाफ
काय्िवाही की मांग की

n भशक््ा को बढ्ावा देने की मुभहम
के साथ भिवानी पहुंची िारती

तोशार।
रक्तदाता
ओ् को

सम्राकनत
करते
हुए।

84 बार
रक्तदान
कर चुके

बार
तुरन्तनाथ 

किवानी
लोगो् को

शपथ
कदलाते
हुए।

कभ्मियो् को नाम
मात्् और
राजनेताओ्
को दी जा
रही चार-
चार पे्शन

रास्टर जयबीर नाफकरया।

कच््े कम्ाचाररयो् को पॉरलसी
बनाकर रकया जाए पक््ा
उन्हो्ने कहा कक कच््े कर्मचाकियो् को
पॉकिसी बनाकि पक््ा ककया जाए
औि जब तक पॉकिसी नही् आती
राननीय सुप््ीर कोर्म के कनर्मय
अनुसाि सरान कार सरान वेतन किया
जाए। वत्मरान एक्सग््ेकसया पॉकिसी रे्
िगाई शत््ो को हराया जाए, सभी
प््काि की वेतन कवसंगकत को िूि ककया
जाए। सिकाि के कर्मचािी व कवभाग
कविोधी िवैये के कििाफ 29 जून को
अम्बािा रे् िाज्यस््िीय कन्वे्शन की
जाएगी,कजसरे् प््िेशभि के सभी
कवभागो् के हजािो् कर्मचािी भाग िे्गे।
उन्हो्ने चेतावनी िी कक जल्ि सराधान
नही् हुआ तो 25 जुिाई से रुख्यरंत््ी के
गृह कजिे र्े रहापड्ाव डािे्गे। 

भिवानी। ज्यादा गर््ी से झुलसा धान का पौधा व ककसान द््ारा तैयार की गई धान की पौध का दृश्य।

जल मानव जीवन का
आधार: वर्ाा रानी
मंडी अटेली। जल जीवन मिशन
के अंतर्गत रांव रुजरवास िे्
जूमनयर रेडक््ॉस ब्लॉक
कोऑम्डगनेटर डॉ. सीएस वि्ाग के
मिशा-मनि््ेशन िे् जल और जीवन
मवषय पर एक सेमिनार का
आयोजन मकया रया, मजसिे् रांव
के प््बुद्् लोरो् समित स्वयंसेवको्
ने जल संरक््ण पर अपने मवचार
सांझा मकए। काय्गक््ि का शुभारंभ
करते िुए सरपंच वष्ाग रानी ने किा
मक जल िानव-जीवन का िूल
आधार िै। जल के मबना जीवन की
कल्पना करना भी संभव निी् िै।
इसमलए जल की एक-एक बूंि को
सिेज कर रखना चामिए।


